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Anteil  
bargeldloses Zahlen

40 %

€

Kleinbeträge können 
häufig mit Kreditkarte 
gezahlt werden.

Handeln 
ist unüblich.

Bezahlung in Geschäften 

Kartenzahlung nur 
gelegentlich möglich.

Bezahlung im Taxi 

Trinkgeld je nach Service­
qualität (Kleinbeträge)

Bezahlung in Hotels 

Trinkgelder sind üblich, vor 
allem im Hotelrestaurant.

Kreditkarte häufig für 
Buchung erforderlich.

Bezahlung in Restaurants

Trinkgeld ist üblich,  
zwischen 5 % und 10 %.

Getrennte Rechnungen 
unüblich, es wird meistens 
geteilt.

So bezahlt man in den Niederlanden 

An die Nordsee oder nach Amsterdam? Mit einem Mix aus 
Bankkarte, Bargeld und Kreditkarte sind Urlauber flexibel. 
In Metropolen wie Amsterdam gibt es mittlerweile sogar ein 
paar Restaurants, die nur Kartenzahlung akzeptieren. Und: 
In den Niederlanden ist sogar das Zahlen von Kleinbeträgen 
mit Karte willkommen. Visa Experten aus den Niederlanden 
haben hier weitere Tipps zum Bezahlen zusammengestellt.

Sperrnummern 
Visa Karteninhaber sind bei Verlust, Diebstahl und Betrug durch die gelten den 
Regeln der Bank geschützt. Eine Ersatzkarte kann noch während des Urlaubs  
ausgestellt werden. Bitte kontaktieren Sie dazu unmittelbar Ihre kartenaus­
gebende Bank. Sie können in den Niederlanden auch die Notfall­Hotline  
0800­022­3110 nutzen. Der weltweite Visa Notfall­Service ist für diese Fälle 
ebenfalls rund um die Uhr erreichbar: +1­303­967­1096 (R­Gespräch).  
Weitere Infos unter: www.visa.de.

Im Handel kann die Kredit­
karten­PIN abgefragt 
werden, aber Unterschrift 
ist i. d. R. möglich.

PIN erforderlich

Prägen Sie sich Ihre Kredit­
karten­PIN ein, um Geld 
abzuheben.

Bezahlung in Bars 

Freunde laden sich 
meistens gegenseitig
zu Runden ein.

Zu Risiken & Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Preise inkl. Mwst. ggf. zzgl. Versandkosten. UVP: Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Angebot gültig bis 28.02.2018 bzw. solange der Vorrat reicht. Inhaber: Erik Tenberken e.K.

Schon unsere APP 
installiert?

http://go2app.birkenapotheke.de

Dieser Gutschein gilt nicht für  verschreibungsp� ichtige Arzneimittel und Rezeptzuzahlungen. Keine Barauszahlung.

Lastschrift*Zahlungweise

auf Rechnung

Abuchungsauftrag für Lastschriften

Kto.Nr.

BLZ

Bank

Inhaber

Ort/Datum: Unterschrift:

Hiermit bitte(n) ich/wir Sie widerruflich, die von der BOX 
Magazin UG, Christianstr. 52, 50825 Köln  für mich/uns bei 
Ihnen eingehenden Lastschriften zu Lasten meines/unseres 
Kontos einzulösen. Auf eingehende Lastschriften werden
Teilzahlungen nicht erbracht.   

40,- Euro 
- Inlandsabo (12 Ausgaben/ 1 Jahr) 

70,- Euro 
- Inlandsabo (24 Ausgaben/ 2 Jahre)

Name:

Straße:

Ort:

Datum/Unterschrift
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18 Jahre ExCorner        S. 6  

Zu den Kölner Traditionen 
gehört nicht nur der nur 
der Karneval und der CSD. 
Längst kann das ExCorner in 
der Schaafenstraße ebenso 
dazu gezählt werden. Es 
gehört sicherlich zu Kölns 
beliebtesten und immer noch 
angesagtesten Lokalen.

Inhalt Themen
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Mr. Bear Belgium        S. 12  

“Den Unterschied macht 
die Vielfalt für mich. Und 
deshalb bin ich ein Fan der 
Bärenszene! Umso mehr 
mag ich die Intoleranz und 
Ablehnung nicht, die einige 
Leute manchmal auch in 
dieser Community zeigen.”

20 Jahre BLUF            S. 22  

2017 feierte BLUF (die 
Abkürzung für Breeches 
Leather Uniform, die On- 
und Offline-Community 
für Uniformträger), sein 
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Zürich erhält ein 
LGBTI Zentrum
Mitten in Zürich an der 
Zollstraße, nur Minuten vom 
Zürcher Hauptbahnhof ent-
fernt, wird in den nächsten 
Jahren das Regenbogenhaus 
entstehen. Das Zentrum 
für die Zürcher Lesben, 

Schwulen, Bisexuellen und 
Transmenschen wird im 
«Zollhaus» verwirklicht. 

Laut der Projektleiterin 
Laura Pestalozzi soll es ein 
Treffpunkt und eine Anlauf-
stelle für Fragen rund um die 
Themen Homo-, Trans- und 
Bisexualität (LGBT) werden. 
Auch wird es der neue Ges-

chäftssitz der Homosexuellen 
Arbeitsgruppe Zürich (HAZ). 
Im Regenbogenhaus soll es 
eine öffentliche Bibliothek 
zum Thema geben. Und 
homosexuelle Touristinnen 
und Touristen sollen sich an 
einem Infopoint erkundigen 
können, welche Partys es 
in der Stadt für sie gibt. 

IgayBAU
Seit 6 Jahren setzt sich die 
IgayBAU für Kollegen in 
der Bauwirtschaft ein, die 
Probleme mit ihrer sexuel-
len Orientierung haben: 
Am Arbeitsplatz und in der 
Familie. Die IGayBau ist eine 
Arbeitsgruppe innerhalb der 

Industriegewerkschaft BAU. 
Man findet sie auf Facebook 
und auf ihrer Homepage.

Die Gruppe ist bundesweit 
tätig und trifft sich zwei 
Mal im Jahr. Bei den Treffen 
werden Aktionen beschlos-
sen, um auf die Gruppe und 
ihre Anliegen aufmerksam 

zu machen. Dazu gehören 
die Verteilung von Flyern in 
Lokalen oder Saunen und die 
Präsenz auf CSDs, so in die-
sem Jahr mit einem LKW beim 
CSD in Saarbrücken. Auch will 
man auf dem Sunrisefestival 
in Steinbach im Taunus ver-
treten sein. Infos: www.igbau.
de/mobile/IGay_BAU.html

Deutlich mehr 
Hassmorde in 
Brasilien und 
den USA
30% mehr Hassmorde an 
LGBT Personen in Brasilien, 
sogar 86% mehr in den USA. 
Das sind die traurigen Ergeb-
nisse aktueller Statistiken 
zur Gewalt gegen homo- und 
transsexuelle Menschen,

Danach wurden 2017 in 
Brasilien 387 Morde und 
Selbstmorde mit homo-
phobem Hintergrund gezählt. 
Ein 30 prozentiger Anstieg 
gegenüber dem Vorjahr. In 
den USA zählte die in New 
York ansässige National Co-
alition of Anti-Violence, eine 
Dachorganisation von An-

ti-Gewalt-Gruppen,  52 Hass-
morde gegenüber 28 Morden 
im Vorjahr  (nicht mitgezählt 
wurden die 49 Opfer des 
Terroranschlages von Orlan-
do). In beiden Ländern sind 
überproportional Transsex-
uelle Opfer on Hassmorden.

Die sich deutlich verschlech-
ternde Lage wird in beiden 
Ländern auf die Änderung 
des gesellschaftlichen 
Klimas zurückgeführt. 

So nach dem „legalen“ 
Putsch gegen die ehema-
lige sozialdemokratische 
Regierung der Präsidentin 
Dilma Rousseff: Seit der 
Amtsübernahme durch 
eine rechts-konservative 
Regierung unter dem 
Präsidenten Michel Temer 
bestimmt eine Rückkehr 

zu „traditionellen Werten“ 
und die offen auftretenden 
radikalen Evangelikalen 
das Amtsgeschehen und 
politische Klima in Brasilien.

In den USA leitete die Wahl 
Donald Trumps zum Präsi-
denten die Stimmungswende 
ein. Sie erlaubt es homo-
phoben Kräften, Stimmung 
gegen Homosexuelle und 
Transsexuelle zu machen. 

Beide Länder, nicht zuletzt 
Dank der frei erhältlichen 
Waffen, gehören weltweit 
zu den Ländern mit den 
höchsten Mordraten. In 
Brasilien wurden zuletzt 
rund 62000 Morde gezählt, 
in den USA über 10.000 
Morde. Zum Vergleich: In 
Deutschland wurden 2016 
rund 400 Morde gemeldet.

USA: Ablehnung 
von Homosexuellen 
nimmt wieder zu
Die Wahl Donald Trumps 
zum US-Präsidenten be-
feuert die „konservative“ 
Wende hin zu „traditionellen 
Werten“ in den USA: Zum 
ersten Mal seit Jahrzehnten 
nimmt die Ablehnung und 

anti-homosexuelle Ressenti-
ments in den USA wieder zu.

Nach einer aktuellen Um-
frage des Umfrageinstitutes 
The Harris Poll fühlt sich 
nur noch eine Minderheit 
von 48% in der Umgebung 
von homosexuellen Men-
schen wohl. Jeweils 1/3 
möchte nicht, dass eine 
LGBT Lehrperson ihre Kinder 
unterrichtet und ebenso 

viele sehen es nicht gerne, 
wenn gleichgeschlechtliche 
Paare Händchen halten.

Auch die Zahl der LGBT 
Personen, die im Laufe 
des vergangenen Jahres 
Opfer von Beleidigungen 
und Diskriminierungen 
wurde stieg wieder an: 55% 
der befragten meldeten 
entsprechende Vorfälle, 
11% mehr als im Vorjahr.

Treffen der IgayBau in Steinbach
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Zwei starke 
lesbische Frauen für 
Oscar nominiert
Rachel Morrison ist die 
erste Frau, die für einen 
Oscar für Kinematographie 
nominiert ist. Dee Rees die 
erste afroamerikanische 
Frau, die für das beste 
Drehbuch nominiert ist. 
Beide offen lesbischen 
Frauen werden damit für ihre 
Arbeit an dem Netflix-Film 
„Mudbound“ geehrt.

Rees führte auch Regie bei 
dem Film, in der Jim Crow 
South spielt und der auf dem 

gleichnamigen Roman von 
Hillary Jordan basiert. Das 
Drehbuch schrieb sie zusam-
men mit Virgil Williams.

Als weitere Schauspielerin in 
„Mudbound“ wurde Mary J. 
Blige in der Kategorie beste 
Schauspielerin nominiert. 
Auch der Song „Mighty Riv-
er“, den Blige vorträgt und 
der von Raphael Saadiq und 
Taura Stinson mitgeschrie-
ben wurde, wurde nominiert.

Morrison ist verheiratet, 
sie und ihre Frau haben 
im Februar 2015 einen 
Sohn zur Welt gebracht. 
Rees ist in einer Beziehu-
ng mit der Schriftsteller-

in Sarah M. Broom.

Rees hatte schon 2011 
mit dem  Film Pariah 
einen semi-autobiogra-
phischen Film produziert. 
In dem Film geht es um 
ein 17-jähriges Mädchen, 
das lernt, sich selbst als 
Lesbe zu akzeptieren.

Zu ihrer Nominierung sagte 
Morrison: “Es geht nicht nur 
um Kinematographie, es geht 
auch darum, an sich selbst 
zu glauben und dass alles 
möglich ist … die Aufgabe 
des Kameramannes ist es, 
Emotionen zu visualisieren 
- Dinge, in denen wir Frauen 
schon immer stark waren.“

Grace Jones Doku: 
Bloodlight and Bami 
Über ein Jahrzehnt lang hat 
Sophie Fiennes Grace Jones 
mit ihrer Kamera begleitet. 
Bei Konzerten, Familientref-
fen, Frühstücksroutinen. Her-
ausgekommen ist ein unbes-
techlicher Blick auf eine der 
großen Ikonen der Popkultur.

Mit nur einem Pelzman-
tel und einer Pudelmütze 
bekleidet, sitzt Grace Jones 
im Zimmer eines Pariser 
Luxushotels mit Blick auf 
die Tuilerien. Vor ihr türmt 
sich ein imposantes Cham-
pagnerfrühstück auf. Mit 
ihren 69 Jahren sieht die 
schillernde Pop-Ikone der 
70er und 80er Grace Jones 
wenigstens 20 Jahre jünger 
aus. „Wenn auf der Bühne 
das Licht ausgeht …  dann 

kann ich noch performen 
und das Publikum fesseln. 
... Mit meiner Stimme.“ 
Man erinnert sich unwei-
gerlich an ihren Hit „Slave 
To The Rhythm“, mit dem 
sie zum Weltstar wurde.

Geprägt ist die Karriere 
der Künstlerin durch ihre 
spielerischen Grenzüber-
schreitungen: Ob nackt oder  
bekleidet, Mann oder Frau, 
Kunstperformance oder 
Pop-Unterhaltungskunst: 
Als Cyborg, Roboter, Alien, 
Afrofuturistin. Ihre Karri-
ere als Musikerin, Model, 
Schauspielerin, zuletzt als 
Buchautorin sind aber nur 
der Hintergrund, auf dem die 
Biographie gezeichnet wird.

Seinen Höhepunkt findet der 
Film, als Grace ihre Familie 
auf Jamaika besucht, sich an 
den tyrannischen, bigotten 

Großvater Master Patrick 
erinnert, ihrer Mutter in der 
heimischen Kirche lauscht, 
das Baby ihres Sohnes Paulo 
in der Hand hält oder bei 
einem Photoshooting mit 
ihrem, im Gegensatz zu ihr, 
deutlich gealterten Expartner 
Jean-Paul Goude begegnet. 

Im Film gibt es keine Unterti-
tel, keine Beschreibung der 
auftauchenden Personen. 
Visuell oft spektakuläre 
Aufnahmen folgen keiner 
Chronologie, zusammenge-
halten werden sie durch 
lange Live-Sequenzen. Das 
Phänomen Grace Jones wird 
nicht erklärt, nichts wird en-
thüllt, nicht gedeutet, selbst 
wenn der Pelz verrutscht.
Fiennes’ Blick auf diese 
große Ikone der Popkultur 
erscheint am 9. März 2018 
auf DVD und Blu-ray.

Rachel Morrison

Dee Rees

Gedenken an Opfer des Nazi-Terrors
Ein deutliches Zeichen gegen Ausgrenzung und 
Gewalt in unserer Gesellschaft setzten Kölner(in-
nen) bei Gedenken an die homosexuellen Opfer 
der Nazizeit am 27. Januar am Mahnmal für die 
lesbischen und schwulen Opfer des National-
sozialismus „totgeschlagen – totgeschwiegen“. 
Für die Landesregierung NRW sprach Serap 
Güler, Staatssekretärin für Integration im Min-
isterium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und 
Integration des Landes NRW und machte deut-
lich, dass die Menschenrechte unteilbar sind.
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18 Jahre ExCorner
Zu den Kölner Traditionen 
gehört nicht nur der nur der 
Karneval und der CSD.  Längst 
kann das ExCorner in der 
Schaafenstraße ebenso dazu 
gezählt werden. Es gehört 
sicherlich zu Kölns beliebtesten 
und immer noch angesagtesten 
Lokalen. Nun feierte es seinen 
18. Geburtstag und viele fragten 
sich, was hat es damit auf sich.

Laut eigener Werbung ist im 
ExCorner „immer was los“. 
Und das stimmt! Es gibt keinen 
Tag in der Woche, an dem das 
ExCorner nicht gut besucht 
ist. Und an Wochenende 
bleibt es bis in den frühen Tag 
der Ort, wo sich die Kölner 
Community einfindet.

Das ExCorner ist die Keimzelle 
des „Kölner Bermuda-Dreiecks“. 
Hier treffen sich jeden Abend 
alle aus der Community, die 
mal in gemütlicher Atmosphäre 
ein Bier trinken möchten. Hier 
mischt sich jung und alt, Boys 
und Bären, Schwule, Lesben, 
Frauen und Transen und jeder 
ist willkommen. Dieter, der 
Wirt, hat eine Kneipenkultur 
geschaffen, in der sich jeder 
wohlfühlt. Das ist das Ex-
Corner, so wie es heute ist. 

Es gehört aber auch zu den 
Lokalen, die unter ihrem Namen 
am längsten in Köln existieren 
und florieren. Länger existiert 
im Bermuda- Dreieck nur das 
Schampanja, schräg gegenüber 
am Mauritiuswall, und das 
MyLord in der Kölner Altstadt. 

Das es nun seinen 18. Geb-
urtstag feierte, verwunderte 
viele, nachdem man im ver-
gangenen Jahr schon den 25. 
Geburtstag gefeiert hatte? 
Wie  wird ein 18. Geburtstag 
nach dem 25. gefeiert? Die 
Lösung ist: Vor 25 Jahren wurde 
das Lokal als Corner von Uwe 
und Rainer gegründet, erst 7 
Jahre später übernahm Dieter 
die schon da beliebte Gast-
stätte. Da die ursprünglichen 
Besitzer den Namen Corner 
mitnahmen, musste ein neuer 
her. So änderte Dieter den 
Namen Corner in ExCorner. 
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AbnehmenGute Vorsätze: 
Durch Dick und Dünn

Abnehmen macht unglücklich, 

„Dicksein“ aber oft auch

Essen ist eines der schönsten 
und wichtigsten Dinge im 
Leben. Wenn wir das nicht 
mehr genießen können oder 
dürfen, dann zeigt sich das auch 
in unserem Gemütszustand. 
Eine Diät arbeitet fast immer 
mit Verzicht. Und Verzicht 
bedeutet Unzufriedenheit.

Aber „Dicksein“ macht eben 
oft auch unglücklich. Mann 

fühlt sich unwohl in seiner Haut, glaubt 
die eigene Attraktivität leide und, viel 
wichtiger, auch ernsthafte gesundheitli-
che Probleme zwingen zum Abnehmen.

Doch wer abnehmen möchte, weil er sich in 
seiner Haut unwohl fühlt, der sollte keine 
Wunder erwarten. Er sollte sich gewahr 
sein: Ist das eine „Problem“ erledigt, 
wird man mit ganz neuen konfrontiert. 

Nicht das Abnehmen ist die Kunst, 

sondern das Gewicht zu halten

Es dürfte längst bekannt sein: Wer erst 
einmal abgenommen hat, für den be-
ginnt die wirkliche Herausforderung erst. 
Denn die Fettzellen, die entleert wurden, 
warten nur darauf, sich wieder zu füllen. 

Womit jeder vor der Frage steht: Wie 
ändere ich meine Gewohnheiten, mein 
Essverhalten, meine Bewegungen und 
natürlich auch meine Psyche, dass ich mich 
so gesund verhalte und ernähre, dass ich 
den bösen Jo-Jo Effekt verhindern kann.

Ein paar Kilos loswerden – das ist der Klassiker unter den guten 
„Vorsätzen fürs neue Jahr“. Nahezu jedes Jahr nimmt sich fast jed-
er Dritte vor, abzunehmen oder was für die Figur zu tun. Die Motive sind 

dabei so vielfältig wie die angebotenen Diäten und Tipps.

Neben gesundheitlichen Aspekten bestimmt gerade in der schwulen Szene das 
Diktat des Aussehens – und wer da nicht „gut genug“ aussieht, der hat es schwer 
in der Mainstream-Szene. Und Dicksein ist dabei einer der größten Abturner. 

Trotz der Bärenszene – die dieses Diktat scheinbar auf den Kopf stellt.

Welches Motiv auch immer jemanden dazu bringt, abnehmen zu wol-
len, er sollte ernst genommen werden. Aber er sollte seine Motive hin-
terfragen und klug rangehen an die Frage: Wie weg mit dem Speck? 

 Fett macht Fett? Nicht immer

Die Sache ist kompliziert: Dick macht das 
Zuviel an Kalorien, nicht einfach das Fett. 

Fett ist halt nur ein besonders effektiver 
Kalorienlieferant. Aber erst die Art der 
Fette und vor allem die Mischung mit 
dem anderen großen Energieträger, den 
Kohlehydraten, bewirkt die Ablagerung von 
Fetten in Fettzellen. Jeder Marsriegel ist 
da ein Wunderwerk an Kalorienbombe. 

Kein Wunder, das sich alle fettreduzierten 
Nahrungsmittel vor allem gut für Profite der 
Hersteller und weniger für die Nutzer dieser 
lohnten. Zugenommen wurde trotzdem.

 Die Bewegung macht es

Nur, wer am Ende des Tages mehr Ener-
gie verbraucht, als er zu sich genommen 
hat, nimmt ab. Und wer sich in unserer 
heutigen (Arbeits-)welt da nicht entspre-
chend bewegen kann, der wird am Ende 
hungern müssen, um abzunehmen. Eine 
der schlechtesten Methoden zum Abne-
hmen – sind wir doch biologisch hervor-
ragend auf Hungerzeiten vorbereitet. 

Und so behalten am Ende des Tages 
nicht nur unsere Fettzellen, sondern 
sorgen dafür, dass diese sogar noch 
bereitwilliger zunehmen wollen, ist die 
„Hungerzeit“ erst einmal zu Ende. 

 Training ist eine gute Idee

Jede Diät sollte also gleich mit Bewegung 
verbunden sein. Treppensteigen, 
Hausputz und Fahrradfahren sind 
ganz gut, nur reichen sie im 
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Alltag natürlich nicht, um entsprechende 
Kalorien zu verbrennen. Laufen und 
Körpertraining sind da schon viel besser. 

Wer ein intensives Training betreibt 
und an den anderen Tragen läuft, der 
verbessert seine Kalorienbilanz be-
trächtlich. Und er tut was für die Figur.

Muskelaufbau und Abnehmen: 

eine schwierige Kombination

Wer nun glaubt, er könnte zwei Fliegen 
mit einer Klappe erledigen: Leider ist 
das ein besonders schwieriges Unterfan-
gen. Denn Muskelaufbau klappt nur mit 
der Zufuhr von ausreichend Eiweiß und 
Kohlehydraten und damit von Kalorien. 

Um auf der einen Seite eine negative 
Energiebilanz und gleichzeitig eine positive 
Nahrungszufuhr hinzubekommen, der 
braucht schon ein ausgeklügeltes Manage-
ment. Für den Alltag zumeist fast unmöglich 
– außer man kann einige Zeit in einer 
Hollywood-Klinik buchen. Aber immerhin 
hilft ein gutes Training, die Muskeln zu 
kräftigen – und damit den eigentlichen 
Muskelaufbau vorzubereiten, hat man die 
Diät hinter sich. Wenn man das möchte.

Finde deinen eigenen Weg 

Mit etwas Grundwissen und Kenntnis-
sen suche dir die Diät, den Weg, der zu 
dir passt. Was bei dem einen funktion-
iert, funktioniert bei den anderen noch 
lange nicht. Jeder hat seine ganz eigene 
individuelle Ernährung. Jeder hat sei-
nen eigenen Weg, der funktioniert.

Nur weil bei den einen der Verzicht auf 
Kohlenhydrate gewirkt hat, heißt das 
nicht, dass es auch bei dir passt. Während 
einige es mit einer langsamen Diät schaf-
fen, klappt bei anderen das Fasten. 

Wichtig aber immer: Das Er-
reichte zu halten.

Lass dich nicht stressen

Stress, Ärger, Langeweile: Es gibt viele 
Gründe, warum wir essen, auch ohne hun-
grig zu sein.Und wer auf Kohlenhydrate ver-
zichtet, dadurch aber launisch wird, sollte 
einen anderen Weg finden, abzunehmen.

Andernfalls bricht man eine Diät 
über kurz oder lang ab und verfällt 
oft noch schlimmer in alte Muster.

BOX: Wer Werbung oder Dating-Por-
tale aufsucht, wird unweigerlich mit 
den vorherrschenden Schönheitsidealen 
konfrontiert. Bauch, Brille und auch Bart 
(wobei hier der Modetrend dies verändert 
hat) waren bis vor kurzem das Aus für 
jeden Mann. Vor allem Bauch ging gar 
nicht. Da musste der Six Pack her. Soll-
te man das eigentlich so hinnehmen?

Robert: Ich halte aufdoktrinierte Ide-
ale für falsch. Jeder sollte für sich selbst 
herausfinden, was ihm im Gegenüber oder 
für sich selbst gefällt. Es gibt natürlich 
immer wieder Trends, wo uns „vorgelebt“ 
wird, wie Mann auszusehen hat, aber 
man muss sich ja dem nicht beugen.

BOX: Gibt es Gründe, das „Schön-
heitsideal“ zu kritisieren?

Robert: Ich sag mal die Mehrheit hat 
Probleme, dem Schönheitsideal nachzu-
eifern. Six Pack z.B. erfordert einen sehr 
geringen Körperfettanteil. Also Training 
allein hilft da nicht, man muss auch massiv 

Robert: Von einem, der 
es geschafft hat

Wir stellen jemanden vor, der es geschafft hat Abzunehmen. Nicht ganz 
unbekannt unseren Lesern, den Robert hatten wir schon im Zusammenhang 
mit der Bärenszene vorgestellt, wo „Schlanksein“ nicht das Maß aller Dinge 

ist. Wo Dicke ihre leidenschaftlichen Liebhaber finden, bis hin zu jenen, die – 
wie in einer Handlung in dem Film Bear City – die Beziehung aufzukündigen 

drohen, wenn das Objekt der Begierde vor hat, abzunehmen. Wir sprachen 
mit Robert über Schönheitsideale, Abnehmen und wie er es geschafft hat.

an der Ernährung arbeiten. Dies ist bei dem 
Arbeits- und Lebensalltag von vielen unre-
alistisch. Ich finde dementsprechend eher 
ein richtiges Schönheitsideal sollte sein: 
So gesund wie möglich (dies kann auch 
heißen, dass man etwas mehr wiegt und 
nicht wie ein fiktiver Adonis ausschaut).

BOX: Jenseits des Schönheitsideals sagt 
uns auch der Doktor immer wieder: Abneh-
men! Denn die große Mehrheit der Männer 
ist einfach zu dick. Du gehörtest selbst bis 
vor einigen Jahren zu den Übergewichtigen. 
Was war der Anlass, davon loszukommen?

Robert: Ehrlich gesagt hatten die Ärzte dies 
nicht so verbalisiert, aber es war mein ei-
gener Tenor. Ich hatte quasi null Kondition, 
Hüft- und Rückenprobleme, extreme Schlap-
pheit und ein anfälliges Immunsystem.

BOX: Wie kam es zum Übergewicht? Warst 
du schon als Jugendlicher übergewichtig?

Robert: Wenn ich meine Historie anschaue, 
ist es quasi ein JoJo. Bis 12 Jahre war ich 

Robert 2014
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fast untergewichtig und trieb viel Sport. 
Da mich meine Mutter aus den Sport-
Clubs rausgenommen hatte (einfacher 
für sie, mich nicht immer zu fahren), 
meine Ernährung kaum ausgewogen war, 
ich viel Zucker zu mir nahm und ich bei 
Amerika-Urlauben extrem gegessen hatte, 
war ich quasi die ganze Gymnasialzeit 
übergewichtig. Ich habe dann 30 kg 2002 
abgenommen, damit ich mich besser fühle. 
Dies ist auch dem Umstand von viel Arbeit 
und wenig Essen geschuldet. Ich hatte 
dann 2004 einen Blinddarmdurchbruch, 
viele Nahrungsmittelprobleme traten auf, 
die meinen Stoffwechsel verlangsamten, 
wieder falsche Ernährung, kein Sport 
und ein Beziehungssetting taten den 
Rest, dass ich wieder (und diesmal mehr 
als ich vorher war) zunahm. 2015 hatte 
ich dann genug und nahm wieder ab.

BOX: Was beeinflusste die Entwick-
lung zum Übergewicht? Falsche 
Ernährung? Kein Sport? Oder die 
berühmte Faulheit in einer Beziehung?

Robert: Ich würde wirklich sagen der 
Tri-Factor. Die Kombi war mit dem 
Katalysator eines verlangsamten St-
offwechsels quasi eine Mastkur.

BOX: Wie reagierte deine Um-
welt auf dich als „Dicken“?

In der Schule wurde ich natürlich ein wenig 
wegen meines Gewichts gehänselt, wobei 
andere Attribute an mir mehr Angriffsfläche 
boten. Nach der Schule, muss ich zugeben, 
habe ich wenig Probleme gehabt. Ich hab 

versucht, mich so zu kleiden, dass man 
mein „wahres“ Gewicht nicht sieht und 
hab nur selten Negatives gehört. Schwi-
erig waren nur die Gewichtsumstellungen, 
wenn Leute fanden, dass ich mich hatte 
gehen lassen oder gerade Magersucht 
betreibe (keines von beiden war der Fall). 
Männertechnisch variierten diejenigen, 
die es gut fanden wie ich aussah - sprich 
manche mochten mich fülliger und an-
dere schlanker. Wobei ich grundsätzlich 
sagen muss, dass egal was ich gemacht 
habe, tat ich dies immer für mich selber 
und habe auch „gute Ratschläge“ oder 
Unhöflichkeiten ignoriert. Mir war es zwar 
nicht gleichgültig, was andere dachten - da 
sollte ich mir nichts vormachen -, aber ich 
wollte mit mir selbst zufrieden sein. Und 
nicht zuletzt ist, wenn man von einem 
Arschloch beleidigt oder angefeindet 
wird, dies als ein Kompliment zu werten.

BOX: Du sagtest, dass zu 2015 „genug 
hattest“? Gab es da einen konkreten 
Umstand, der dich bewog, wieder abzuneh-
men? Ein Artikel z.B., oder ein Ereignis?

Robert: Ich hatte Ende 2014/ Anfang 2015 
lange Lungenentzündung sowie Bronchitis, 
Hüftprobleme und fühlte mich generell 
schlapp. Ich bekam einfach zu wenig 
Bewegung und war beruflich toujours 
unterwegs. Ich wusste, dass ich meinen 
Körper zu Grunde richtete, ergo hatte ich 
genug Anreiz, mein Leben zu ändern.

BOX: Wie gingst du vor? Diät-Pläne gibt es 
ja wie Sand am Meer. Hast du dich an einem 
orientiert? Hast du einen Doktor befragt?

Robert: Ich habe mich grundsät-
zlich an low-carb Diäten orientiert, 
aber etwas Eigenes für mich en-
twickelt, jedoch ohne Arzt. 

BOX: Wie lief deine Diät ab?

Essensreduktion auf 10% der vorheri-
gen Menge. Kein Zucker und so wenig 
Fett und Kohlenhydrate wie möglich.

BOX: Was war das Schwierigste?

Robert: Ich konnte defacto nicht mit 
Freunden essen bzw. trinken gehen (oder 
nur mit Einschränkungen), da Alkohol 
und „normale“ Küche off limits war.

BOX: Gab es Dinge, die sich konk-
ret anders gestalteten, als du zuvor 
überlegt oder geplant hattest?

Robert: Ich musste auf Grund von Un-
terzucker ein paar Mal etwas Süßes zu 
mir nehmen, um nicht zusammenzuklap-
pen. Als ich mit Sport angefangen habe, 
fügte ich zusätzlich Protein-Shakes mit 
leichtem Zuckerzusatz zur Ernährung 
hinzu, damit ich das Training durchhalte.

BOX: Wenn du auf Essen ver-
zichtet hast, was ist dir am schwer-
sten gefallen, zu verzichten?

Robert: Zu Anfang hatte ich schon 
Lust auf das für mich ultimative Böse: 
Chips (Fett und Kohlenhydrate pur)

BOX: Wie wichtig ist die Bewegung an 
einer erfolgreichen Diät? Was hast du ge-
macht: Schwimmen, Laufen, Krafttraining?

Robert: Ich hatte im Februar gestartet und 
konnte am Anfang nur spazieren gehen, 
da ich einfach nicht fit war und Laufen 
wegen meinem Gewicht meine Gelenke zu 
sehr belastet hätte. Anfang Mai (ca. 25kg 
waren runter) habe ich angefangen zu 
laufen. Anfang  Juli (weitere 15kg waren 
weg) habe ich dann mit Fitness-Studio und 
etwas Krafttraining angefangen. Anfang 
2016 dann mit Schwimmen mindestens 
einmal pro Woche (durch 3 Mal Fitness 
Studio pro Woche, mindestens einmal 
Schwimmen und Ernährungsstringenz 
habe ich weitere 15kg abgenommen).

BOX: Es gibt ja nun auch mal Tage 
mit Heißhunger, da will man unbedingt 
Junk essen. Wie gehst du damit um?

Robert: Da habe ich sehr Glück, 
weil ich dies fast nie habe. Wenn 

Robert 2017
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(Bilder: Dirk H
överler - Bildexplosion, BOX, vs, js)

mir nach was Dementsprechen-
dem ist, esse ich Mini-Karotten, 
trinke mehr und dann wird es 
schon. Habe eh einmal die Woche 

nen Tag wo ich mich nicht zurückhalte 
(cheat day), wobei bedingt durch meine 
Ernährungsumstellung zu Fettes oder zu 
hoher Zuckergehalt bzw. Kohlenhydrate 
mir nicht sehr gut bekommen (deshalb 
bin ich dann nicht 100% zügellos)

BOX: Schlecht für das Abnehmen ist 
bekanntlich auch Stress. Wie baust 
du Stress ab oder gehst ihn an?

Robert: Ich hab ehrlich gesagt das Haupt-
abnehmen während einer extremen 
Stressphase gehabt. Mir hilft Sport, sprich 
ich laufe und geh ins Fitness-Studio. Musste 
ich aber erst lernen, da ich am Anfang 
mich plagen musste und es keinen Spaß 
machte. Jetzt kann ich bei Sport sehr gut 
abschalten und ich mach es sehr gern.

BOX: Hast du inzwischen dein persön-
liches Idealgewicht erreicht?

Robert: Ja habe ich.

BOX: Woher weiß ich überhaupt, was 
mein persönliches Idealgewicht ist?

Robert: Es ist ein Wohlfühlfaktor da, bei 
dem man weiß, dass es für einen passt. 
BMI ist nicht wirklich hilfreich, da er nicht 
auf das Individuum eingeht. Er sollte 
nur verstanden werden, was es bedeu-
ten könnte (quasi leichter Richtwert). 

BOX: Ist das eher eine persönliche 
Überzeugung oder kann man sich 
wirklich an Fakten orientieren?

Robert: Ich würde persönliche Über-
zeugung sagen und natürlich wenn 
man sich fit und gesund fühlt.

BOX: Wie gehst du den bekannten 
JoJo-Effekt an? Es besteht ja die Gefahr, 
dass der Körper nach einer Phase des 
Abnehmens mit starker Gewichtszunahme 
reagiert, wenn man wieder reichlich isst?

Robert: Ich habe das Gros 2015 abge-
nommen und halte die Gewichtsabnahme 
seit zwei Jahren. In den letzten sechs 
Monaten bin ich recht stabil (plus-minus 
1 kg). Wichtig ist, nicht wieder zu den 
alten Gewohnheiten zurückzukehren 
und weiterhin dran zu bleiben. Ich achte 
immer noch auf Ernährung und treibe 
regelmäßig Sport. Man darf sich nicht damit 
abfinden, wenn es wieder mehr werden 
sollte, sondern gleich dagegen steuern.

BOX: Können Freunde beim Abneh-
men helfen oder sind sie aus dein-
er Erfahrung eher hinderlich?

Robert: Die meisten Freunde (nicht 
horizontaler Natur) waren sehr supportiv. 
Sexpartner in der Regel eher hinderlich, 
weil ich aus ihrem Beuteraster herausfiel 
(ein paar brachen wegen der Gewichtsab-
nahme Kontakt ab, zwei wurden nur gute 
Freunde ohne bettliche Interaktion). Meine 
Schwester war extrem hilfreich. Meine 
Mutter hingegen das krasse Gegenteil.

BOX: Wie nimmt dich deine 
Umwelt heute wahr?

Robert: Eindeutig selbstbewusster 
und Leute gehen eher auf mich zu 
(wahrscheinlich jedoch Einbildung)

BOX: Wirst du als „Dünner“ eher 
akzeptiert als früher als „Dicker“?

Robert: Ich würde sagen, dass es kaum 
einen Unterschied macht. Wie bei Al-
lem ist es das generelle Auftreten 
und ob man sich passend kleidet.

BOX: Hat man als schlanker Mann 
bessere Chancen, wenn es um Sex 
geht?  Ist man erfolgreicher als zuvor?

Robert: Ich muss zugeben, dass ich mich 
vorher auch nicht beklagen konnte. Ich falle 
jetzt für manche aus dem Schema, die mich 
früher besser gefunden haben. Dafür habe 
ich neue Chancen gewonnen. Vielleicht gibt 
es jetzt mehr, die Interesse haben, aber 
dies ist teils auch oberflächlich und nicht 
zielführend. Ich gehe meinem Sex Drive 
jedoch eher nach als früher. Dieser Sport 
ist auch eine gute Stressbewältigung ;)

BOX: Hast du noch was, was 
du sagen möchtest?

Robert: Ich kann nur jedem raten, sich zu 
verwirklichen. Sei es in einer Gruppe wie 
Bären, um Anschluss und Akzeptanz zu find-
en, oder körperlich durch eine Veränderung 
der Physis - sofern dieser Passus greift. 

Wichtig ist, sich in der eigenen Haut 
wohl zu fühlen (sei es emotional bzw. 
physisch). Wir tendieren dazu, Sachen 
hinzunehmen und nicht als eigene Person 
fortzuschreiten. Aber Freunde finden sich 
in ungeahnten Plätzen. Manchmal ist es 
einen Versuch wert, sich bzw. sein Umfeld 
zu ändern. Ich jedenfalls bin jetzt deutlich 
glücklicher. Ich glaub, das waren jetzt 
genug Glückskeksweisheiten für heute.

 Robert 2017
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Liebe Leserin, 
liebe Leser,

seit ein paar 
Jahren ist für 

Einige Sex unter Drogeneinfluss immer 
reizvoller geworden. Wenn man ganz 
gezielt vor oder während des Sexes Drogen 
einnimmt, sprechen wir von Chemsex. 
Nachdem die ersten Berichte zu lesen 
waren, dass in den deutschen Metropo-
len das Thema immer aktueller wird, hat 
die Aidshilfe Köln ein Beratungsangebot 
entwickelt, das seit zwei Jahren besteht. 

Mit diesem Angebot hat die Aidshilfe eine 
Versorgungslücke geschlossen. Die bis 

Jail Cologne: 
Programm steht
Ende 2017 startete das 
Team „Jail-Cologne“ mit 
einer kleinen und vielver-
sprechenden Männer-Bar 
in neuemJail-Styling und 
einem abwechslungsreichen 
Programm in Köln. Eine Bar 
für Männer, die auch Männer 
im Fetishlook gerne sehen, 
erleben möchten oder ein-
fach alle, die in einem geilen 
Ambiente einige Drinks 
gemeinsam genießen wollen. 

Einen strikten Dresscode 
gibt es nicht, jedoch finden 
zusätzlich spezielle vielfäl-
tige Themen-Abende mit 
entsprechenden Vergünsti-
gungen für alle Interessier-
ten statt. Dazu findet viermal 
jährlich die „Jail(oh) Party“ 
mit wechselnden DJs und 
Aktionen statt. So am Sam-
stag, 13.02.2017, wenn DJ 
Barbarossa die Jail-Gäste mit 
progressive House versorgt. 
 
Außer Dienstag ist das 
Jail-Cologne täglich abends 
geöffnet. Higlights sind mit-

twochs die „naked-Jail“, die 
Nakedparty zur Wochenmitte 
und freitags das „Black-Jail“, 
alle in Leder- und Rubber-
outfits erhalten vergünstigte 
Drinks! Samstags sind 
neben allen Gästen auch 
alle Fetishoutfits auf der 
„fetish-jail“ sehr herzlich 
willkommen. Alle ab 20h.

Alle Infos findet ihr auf der 
Facebookseite „Jail-Co-
logne“, www.jail-cologne.
de oder hier im BOX 
Magazin-Kalender.

dahin bestehenden Angebote von anderen 
Trägern haben die Zielgruppe nur unzure-
ichend erreicht. Denn die Klienten sind 
meist schwul, HIV-positiv, suchterkrankt 
und haben auch schon einen Bezug zur Aid-
shilfe, anders als zu den anderen Trägern.

Einige Klienten schaffen es, kontrolliert zu 
konsumieren und haben wegen des Sub-
stanzgebrauches wenige Probleme, andere 
wiederum haben die Kontrolle verloren 
und sind stark abhängig. Je nach Bedarf 
richtet sich die Beratung der Aidshilfe. 

So können zum Beispiel Männer, die 
stationär in den Salus-Kliniken waren, 
das Nachsorge-Angebot der Aidshilfe 
Köln seit einem Jahr nutzen. Dieses geht 
bis zu 12 Monate. Hier werden die Ziele 
des stationären Aufenthalts vertieft und 
aufrechterhalten. Ein wichtiger Bestand-

teil ist, und darin unterscheidet sich die 
Nachsorge der Aidshilfe, dass die Sexual-
ität hier eine wichtige Rolle einnimmt.

Denn besonders für die Chemsex-Klient-
en sind Strategien nach der Entwöhnung 
wichtig, um eine erfüllte Sexualität ohne 
Drogen erleben zu können. Das Thema 
nimmt in ihrem Umfeld einen großen 
Stellenwert im Alltag ein. Das ändert 
sich auch nicht nach der Entwöhnung. 
Seit Beginn dieses Angebotes vor zwei 
Jahren wurde es mittlerweile von 200 
Klienten in Anspruch genommen. 

Wenn ihr vielleicht auch Informationen 
zum Thema Chemsex benötigt oder euch 
beraten lassen wollt, dann wendet euch 
an das Beraterteam der Aidshilfe Köln.  

Euer Arnd Link

Arndt Link
AIDS-Hilfe Köln

Das Team

Alles renoviert: Gay Sex Shop 
in der Mathiasstraße
Zu den Institutionen in Köln gehört auch im Zeit-
alter des Internet seit vielen Jahren der „rote“ 
Sex Shop in der Mathiasstraße, schräg gegenüber 
von Kölns beliebetester Cruising Bar, dem Pull-
ermanns. Jeder Mann kennt ihn durch seine rote 
Leuchtreklame nur als den „roten“ Sex Shop. 

Nun wurde total renoviert, die Fassade neu ge-
strichen und die Leuchtreklame ist jetzt rot-weiß. 
Wie zuvor findet sich vorne der Verkaufsraum und 
im hinteren Teil das Video-Kino. Der Gay Sex Shop 
ist einer der wenigen Sex Shops in Köln, der eine 
Videovorführkonzession hat, die in Köln nur sehr 
restriktiv vergeben werden. Geführt wird im Shop 
das ganze Sortiment: vom Videoverleih über Gleit-
mittel, Cockringe und Dildos in den verschiedensten 
Formen und Größen. Professionell bedient wird 
Mann von Adam (meistens morgens und nachmit-
tags) oder am Abend von Jens. Hin und wieder 
steht auch Selcuk, der Chef, hinter der Theke.
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Mein Name ist: Julien Guilmain

Mein Geburtstag ist: der 
19. Dezember 1989

Ich bin geboren: in 
Brüssel, Uccle

Meine Größe / mein Gewicht 
ist: 1,72 m und 62 Kg

Ich bin aufgewachsen 
in: Brüssel und in En-
ghien, Nahe Brüssel

Ich habe: eine Schwest-
er und mein bester Fre-
und ist mein Bruder

Ich lebe in: ich ziehe zu-
rück nach Brüssel

Ich arbeite als: Graphic 
Designer in meiner ei-
genen Agentur, BeFOX

Mein coming out 
hatte ich: als ich 
14 Jahre alt war! 
Also zur Hälfte 
meines Lebens ;-)

Ich esse gerne: alle 
Arten von Essen! Ich 
mag keine Innereien 
und ich esse auch 
keine Froschschenkel 
und keine Leber. Ich 
mag das nicht, aus 
ethischen Gründen 
und ich mag auch 
nicht den Geschmack.

Ich höre gerne: 
Pop, Rock, Metal, 
New Wave, franzö-
sische Chansons und bin 
immer für Neues offen.

Manchmal höre ich eher 
Lounge, Jazz, Electro, House, 
Drum&Bass, wenn ich in 
der Stimmung dazu bin.

Ich mag es: auszugehen, 
Party zu machen, aber 
auch Zuhause zu bleiben.

Mr. Bear 
Belgium 2018: 
Julien

12

Bären
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BOX: Nach deinem Coming-out, wie hast 
du da die “schwule Welt” empfunden?

Julien: Zuerst war ich sehr fasziniert von 
der Gay-Community. Von den Einen wurde 
ich akzeptiert und von anderen abgelehnt. 
Für Einige war ich nicht „boyish“ genug, zu 
haarig, zu bärtig. Für Andere war ich nicht 
muskulös, nicht „kerlig“ genug, nach ihren 
Kriterien der „masc2masc“ (Maskulinität).

BOX: War dir die Bärenszene 
schon ein Begriff?

Julien: Ja, schon weil ich sehr von der 
Bärenszene angezogen wurde, ob-
wohl sie oft abgelehnt wird. Dabei 
gibt es die Szene schon lange.

BOX: Hast du dich da schon als Bär 
gesehen? Und worin sahst du einen Unter-
schied zur allgemeinen schwulen Szene?

Julien: Als Bär, nein. Als Otter, ja, phy-
sisch, aber mit dem Geist des Bären. Die 
Bärenszene ist ja sehr vielfältig: Da gibt 
es die klassischen Bären, Daddybären, 
Muskelbären und so weiter. Und eben 
auch Bärenjäger, Bewunderer und Otter. 

Mr. Bear ist für mich ein Titel, der die 
Rolle hat, all diese verschiedenen Teile der 
Bären-Community zusammen zu bringen.

Ich ziehe es vor, ich selbst zu bleiben, 
mit meiner eigenen Identität, ohne mich 

in ein Klischee zu pressen. Vergessen 
wir nicht, dass wir alle verschieden sind 
und es diese Vielfalt ist, die den Spaß 
ausmacht. Die Gemeinsamkeit macht 
uns stärker gegen Homophobie.

BOX: Seit wann und wie bist du 
in der Bärenszene unterwegs? Be-
suchst du Bärenbars oder Clubs?

Julien: Wann? Offiziell seit Samstag, 
14. Oktober 2017, als ich den Titel Mis-
ter Bear Belgium 2018 gewann.

Ich bin schon seit einigen Jahren in der 
Community unterwegs, aber offiziell, 
seitdem mir die Möglichkeit geboten 
wurde, Kandidat zu werden. Um jene 
zu vertreten, die wie ich Otter, sind.
Am liebsten bin ich aber Frühling und 
im Sommer aus, denn im Sonnenschein 
ist alles noch viel freundlicher.  

BOX: Bist du Mitglied in einem Bärenclub?

Julien: Nicht offiziell. Bei der Organ-
isation des Bear Pride Belgien habe 
ich viele Bären aus aller Welt ken-
nengelernt, die mitgeholfen haben.

Ist es wirklich notwendig, in einer 
Gruppe zu sein, um einer Gemein-
schaft anzugehören? Das glaube ich 
nicht, sei einfach nur gesellig.

BOX: Was macht einen Bären für dich aus?

Das ist schwer zu sagen! Ein Bär kann 
ein Klischee sein, das auf seiner Physis 
gründet: stämmig und stark behaart.

Für mich ist es die Akzeptanz der Unter-
schiedlichkeit. Zu einer Gemeinschaft zu ge-
hören, in man sich selbst ist, egal, was die 
Leute mögen. Es ist viel mehr als nur Haare 
und eine bestimmte Gestalt zu haben. 
Das Wichtigste ist, das Leben zu lieben!

BOX: Was ist das Besonde-
re an der “Bärenszene” – abge-
sehen von den Männern?

Julien: Den Unterschied macht die 
Vielfalt für mich. Und deshalb bin ich 
ein Fan der Bärenszene! Umso mehr 
mag ich die Intoleranz und Ableh-
nung nicht, die einige Leute manchmal 
auch in dieser Community zeigen. 

Ich bin ein Mensch, genau wie sie. Wir 
lieben uns so, wie wir sind. Ich mag 
es, zu essen und zu feiern, Freunde 
zu treffen, in der Gruppe auszuge-
hen und das Leben zu genießen. 

Der Bear Pride schafft es dank seiner freun-
dlichen Atmosphäre, eine so vielfältige Ge-
meinschaft zusammen zu bringen. Jeder ist 
willkommen, niemand ist ausgeschlossen.

Infos unter: 

www.facebook.com/mrbearbelgium/

(Bilder: Dirk H
överler - Bildexplosion)
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Reise

Beach, Cruising, Nightlife & Gay Pride – Gran 
Canaria ist unangefochten Nummer Eins 

unter Europas schwulen Urlaubszielen  

Wegen ihres warmen Klimas ist die spanische Urlaubsinsel ganzjährig ein Dauerbrenner und zieht vor allem in den Win-
termonaten und zum Karneval Touristenscharen aus ganz Europa und der Welt an. Eine wahre Invasion von Gay Travel-
lern erlebt Gran Canaria allerdings seit einigen Jahren auch im Mai, wenn in Maspalomas Gay Pride gefeiert wird. 

GAY OLÉ!

Zur Prideweek ist Gran Canarias wich-
tigstes Touristendomizil im Süden der Insel 
fest in schwuler Hand. Das babylonische 
Sprachengewirr ist nicht zu überhören, 
ob tagsüber am Gay Beach oder abends 
im YUMBO-Center, dem legendären 
Einkaufszentrum mit seinen rund 50 
Szenelocations. Neben Deutschen und 
Engländern, Holländern, Skandinaviern, 
Franzosen, Italienern und Spaniern sind 
es zunehmend auch Schwule aus Osteu-
ropa, die die Freuden – und Freiheiten 
– eines schwulen Urlaubs genießen. 

Tausende Touristen lockt der Gay Pride 
Maspalomas auf die Insel und gilt  in-
zwischen nach dem Karneval als weitere 
Hauptattraktion Gran Canarias. Eine Woche 
lang ist im Yumbo Show und Party ange-
sagt – umsonst und draußen – vom Treiben 
in den Kneipen und Cruisingbars mal ganz 

abgesehen. Höhepunkte der Prideweek sind 
die Parade, eine fulminante Dragshow so-
wie eine Pride-Gala im Yumbo, die in jedem 
Jahr an die 100.000 Besucher anzieht.

Wem derlei Massen zu viel des Schwulen 
sind, dem sei Maspalomas jenseits der 
Prideweek empfohlen. Zumindest ist es 
dann auch leichter, noch kurzfristig eine 
Unterkunft in einem der rund ein Dutzend 
Gay only-Resorts zu bekommen. Ohne 
wuseliges Gedränge genießt man dann 
auch das Nachtleben im Yumbo – ob in der 
«Bärenhöhle» oder dem «Cruise», um nur 
zwei Klassiker zu nennen – oder in einer 
der vielen anderen Locations, in denen so 
gut wie jeder auf seine Kosten kommt. Und 
falls nicht, bleiben noch der Gay Beach 
und die einzigartigen, mit Buschwerk 
bestückten Sanddünen von Maspalomas, 
in denen nach dem Sonnenbaden gecruist 

wird, was die Badelatschen hergeben. 

Übrigens: Inselnovizen erwerben ihre 
„Befähigung“ zum schwulen Gran Cana-
ria-Urlaub durch einen Mix aus (erotischer) 
Neugier und der Strandlektüre von «Elvira 
auf Gran Canaria». Der scheinbar zeitlose 
Klassiker von 1992, mehrfach neu aufge-
legt, macht bis heute treffend und höchst 
amüsant mit den Gepflogenheiten eines 
Gay-Urlaubs in Maspalomas vertraut.  

Und was bietet Gran Canaria jenseits 
schwuler Urlaubsfreuden? Jedenfalls 
weitaus mehr, als man in einer Woche 
Aufenthalt, der durchschnittlichen homo-
sexuellen Verweildauer, erleben kann. 

Gran Canaria wird wegen seiner vielfältigen 
Landschaften und weltweit einzigartigen 
Flora auch als „Miniaturkontinent“ be-
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Reception: Motzstraße 19 D-10777 Berlin Schöneberg
Tel: +49 - 30 - 219 666 04 - www.toms-group.de

Stay. Play.
Right in the gay heart of Berlin.

TEDDY TRAVEL KÖLN
Mathiasstr. 12/14   50676 Köln

Tel.: 0221 - 234967
www.teddytravel.com

Kanaren/Gran Canaria
Gay Bungalow Artemisa

ab/bis Hamburg
z.B. 30.05. bis 06.06.

ab 469,- Euro

 

Costa del Sol/Torremolinos
Gay Ritual Hotel

ab/bis Düsseldorf
z.B. 24.05. bis 31.05.

ab 349,- Euro 

 Costa Dorada/Sitges
Studio Atlanta

ab/bis Köln
z.B. 02.05. bis 09.05.                  

ab 329,- Euro 

Balearen/Ibiza
Studio CENIT

ab/bis München
z.B. 08.05. bis 15.05.                       

ab 399,- Euro
Alle Preise pro Person bei 2er Belegung.

Bus/Shuttle Transfers vor Ort inkl.!

Spaniens Sonne 
im Mai/Juni 
genießen ...

... dort, wo das 
Gay Leben tobt

Reise

zeichnet. Berge und erloschene Vulkane, 
atemberaubende Steilküsten, malerische 
Dörfer und lichte Pinienwälder machen 
jede Tour ins Inselinnere – per Mietwagen, 
zu Fuß oder mit dem Mountainbike – zum 
unvergesslichen Erlebnis. Ein Muss ist 
die Tour zum höchsten Gipfel «Pico de las 
Nieves» (1.942 m) und zum «Roque Nublo» 
(1.811 m), dem Wahrzeichen Gran Canarias. 
Von hier genießt man nicht nur ein sagen-
haftes Panorama, sondern kann bei klarer 
Luft sogar die Inseln Teneriffa, La Gomera 
und Fuerteventura am Horizont erkennen.  

Kosmopolitisches Flair einer spanischen 
Metropole bietet hingegen die Inselhaupt-
stadt Las Palmas de Gran Canaria. Mit 
knapp 400.000 Einwohnern ist sie die 
neuntgrößte Stadt Spaniens und liegt rund 
40 Autominuten nördlich von Maspalomas. 
Sehenswert ist neben dem vier Kilometer 
langen Stadtstrand «Playa Las Canteras», 
der einen Hauch von Copacabana ver-
sprüht, vor allem die historische Altstadt 
mit ihrer kolonialen Architektur, kleinen 

Läden und ausgezeichneten Restaurants. 
Empfehlenswert ist der Besuch des «Pueblo 
Canario» mit dem «Museo de Néstor», 
das dem kanarischen Maler und Bildhau-
er Néstor Martín Fernández de la Torre 
(gest. 1938) gewidmet ist. Dass er schwul 
war, bleibt zwar unerwähnt, wird aber 
beim Anblick seiner Werke sofort klar. 

Einmal in Las Palmas, lohnt auch ein 
Streifzug durch die Szene. Denn anders 
als im Yumbo von Maspalomas trifft 
man in den Bars und Clubs der Haupt-
stadt vor allem schwule Canarios.  

Gran Canaria ist also nicht nur aus der 
Perspektive von Homostrand, Dünencrui-
sing und Yumbo-Center ein attraktives 
Reiseziel. Als in den 1960er Jahren der 
Massentourismus Einzug hielt, ahnte noch 
niemand, dass die nach Teneriffa und Fuer-
teventura drittgrößte Kanareninsel einmal 
Europas populärstes schwules Urlaubspa-
radies werden würde. Auch wenn Maspa-
lomas inzwischen Patina angelegt hat und 

Altersflecken oft 
nur mit mehr 
Rouge zu über-
decken versucht, 
spricht vieles 
dafür, dass dies 
auch in Zukunft 
so bleibt. Zu 
einzigartig ist 
die Kombi aus 
Yumbo, Dünen 
und Strand, 
zu internatio-
nal und breit 
gefächert das 
Publikum.

Dass Verän-
derungen 
selten schaden, 
zeigen mehrere 
Neueröffnungen 
von Gay-Resorts 
in den letzten 
Jahren und nicht 
zuletzt die Er-
folgsgeschichte 
des Gay Pride. 

INFOS & TIPPS 

Aktuelle Szeneinfos zu Gran Canaria/Maspalomas findet man 
auf der Webseite www.gaymaspalomas.com   

Allgemeine touristische Infos gibt es unter www.grancanaria.
com sowie in der Tourist-Information am Yumbo-Center, wo 
man auch deutschsprachige Broschüren mit Ausflugstipps 
und Wanderwegen erhält.  

Die nächste Gay Prideweek in Maspalomas findet vom 3.-13. 
Mai 2018 statt – Infos unter www.gaypridemaspalomas.com   

Das Buch «Elvira auf Gran Canaria» ist im Hamburger Verlag 
Männerschwarm erschienen – www.maennerschwarm.de   

Günstige Flüge und Unterkünfte gibt es beim Kölner Gran 
Canaria-Spezialisten TEDDY TRAVEL, Mathiasstr. 12-14, Tel. 
0221-23 49 67, www.teddytravel.com  
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München: MLC STARKBIERFEST 2018  

Berlin: BLACK WEEKEND II  

Antwerpen/B: LEATHER & FETISH PRIDE BELGIUM 2018  
Vom 21. bis 26. Februar 2018 findet in Ant-
werpen die 9. Auflage der Leather & Fetish 
Pride Belgium statt. Die Ausgabe 2018 
markiert einen weiteren Meilenstein in der 
Geschichte der Veranstaltung. DARKLANDS, 
die Veranstaltungsfläche des Leather & 
Fetish Pride Belgium, wurde nochmals 
vergrößert und wird somit eines der größ-

ten schwulen Fetisch-Events in Europa.

Aktuelle Hotelbuchungen und Ticket-
verkäufe zeigen schon jetzt neue Be-
sucherrekorde für das Wochenende.

PROGRAM HIGHLIGHTS 2018: Classic 
meets Fetish, die vier Hauptpartys sowie 
die Mr. Leather Belgium Wahl, die Mr. 
Puppy Europe Wahl,die Mr. Superhero 
Fetish Wahl und die Mr. Rubber Europe 
Wahl. Auch wieder dabei die Verleihung der 
X-Awards und More Pixx (Fetish photo-
graphy contest). Unter www.x-awards.org 
kann man mit abstimmen. Alle Infos, das 
Programmheft zum Herunterladen und Ti-
ckets findet ihr unter www.leatherpride.be

Der MLC München ist ein Fetischverein mit 
langer Tradition. Die Mitglieder und Freunde 
sind Leder- und Armykerle, schwule Skins 
und Punks, Bikergear- und Rubbertypen, 
Sport- und Sneakerfans. Der MLC veran-
staltet regelmäßig Partys in seinem Club 
„Underground“ sowie Grilltreffs und Events 
zu besonderen Anlässen. Eines davon ist 
das traditionelle Starkbierfest mit der 
Wahl des neuen Bavarian Mister Leather. 

Ein Jahr lang hat Manfred als Bava-
rian Mr. Leather® 2017 der Lederszene 
Stimme und Gesicht gegeben - jetzt 
übergibt er nach einer erfolgreichen 
Amtszeit die Schärpe an seinen Nach-
folger. Die bayerische Leder- und Fe-
tischszene ist eingeladen, im Oberanger 
Theater einen neuen Bavarian Mr. Leather® zu wählen. Karten und 
alle Infos gibt es über die Homepage www.mlc-munich.de.


Premiere: Europas erfolgreiche „Men only“ Fetisch 
Party jetzt auch zu Ostern. Endlich! Endlich gibt´s 
auch am Ostersonntag im Rahmen des „Easter-Ber-
lin“-Wochenendes eine PiG. Nicht ganz so groß wie 
die klassische PiG an Folsom im September, aber 
dafür mit den sensationellen und umfangreichen 
Playrooms des Connection Berlin, angereichert 
mit diversen Dungeon-Tools von PiG. Dazu ein 
Dancefloor mit internationalen PiG-Residents. 

Start ist am 1. April 2018 um 22:00 Uhr, Ende 
offen. Da nur ein begrenztes Ticketkontingent 
angeboten werden kann, sichert euch früh 
online unter pigberlin.eu oder in den VVK-
Shops von Berlin eure Tickets! Denn wo PiG 
drauf steht, sind auch garantiert Pigs drin!

Was für ein Start beim ersten BLACK 
WEEKEND Anfang Dezember in Berlin. 
Einige Hunderte Gäste aus der ganzen 
Welt waren mit dabei. Nach diesem 
großen Erfolg startet vom 2. bis 4. Fe-
bruar 2018 schon das nächste Berliner 
Fetish Black-Weekend. Von nun an wer-
den wohl die ersten Wochenenden des 

Monats öfters BLACK – mit Entertain-
ment, Infotainment und Socials. Dieses 
Mal im Programm: Berlin Cigar Men in 
der „Pussycat Bar“,  Prosecco-Empfang 
& Meeting in der „Butcherei Lindinger“, 
BLUF Leder Dinner und BLUF-Party im 
„New Action“ sowie zum Abschluss am 
Sonntag ein Ledersocial. Das nächs-

te BLACK 
WEEKEND III 
findet vom 2. 
bis 4. März 
statt. Alle Infos 
& Ticketsd 
unter www.
MALE.SPACE.
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Jedes Jahr wird Ende Mai in Chicago der International Mister Leather (IML) gewählt. An die 70 Kandidaten aus der 
ganzen Welt nehmen jedes Jahr diese Herausforderung an. Dabei stellen sie sich dem kritischen Urteil einer interna-
tional aufgestellten 9-köpfigen Jury. Mit zur schwersten Prüfung zählt – neben den öffentlichen Auftritten vor gro-
ßem Publikum - ein 15 minütiges (geheimes) Einzelinterview vor der Jury in dem die Kandidaten auf Herz und Nieren 
geprüft werden. Somit zählt bei ‚IML‘ nicht allein der optische Eindruck, den die Kandidaten machen. IML sucht und 
kürt immer Persönlichkeiten, die sich in besonderer Weise um die Leder-Community verdient gemacht haben. 

Das Exexcutive Board des IML Chicago beruft jedes Jahr die Jury neu. Wir freuen uns sehr, dass Werner Hall (Bavarian Mister Le-
ather 2016 und Vorstandsmitglied des MLC) in die Jury zur Wahl des International Mister Leather 2018 berufen wurde. 

Werner, wie kam es dazu, dass Du 
in die Jury berufen wurdest?

Nun, ich war selber davon ein wenig 
überrascht. Ich denke, dass mit Ausschlag 
gebend war, dass ich während meines 
Amtsjahres und auch danach immer wieder 
über das, was wir mit dem MLC in München 
stemmen berichtet habe. Das scheint beim 
Executive Board angekommen zu sein. Und 
seien wir ehrlich: die Events des MLC wie 
das Starkbierfest, den GaySunday zum 
Oktoberfest oder auch unserer Clublocation 
das UnderGround ist schon ein Pfund auf 
das man stolz sein kann. Insofern sehe 
ich die Nominierung für die Jury nicht nur 

als persönlichen Erfolg sondern auch eine 
Würdigung für das jahrzehntelange Engage-
ment des Clubs, seiner Mitglieder und vor 
allem auch seiner ehrenamtlichen Helfer.

Wie stehst Du zu Deiner Nominie-
rung? Was macht das mit Dir?

Nun, ehrlich gesagt, ich glaube jeder würde 
lügen, wenn es ihn nicht stolz machen wür-
de, in die Jury des IML berufen zu werden. 
Noch dazu, weil in der Jury nur immer ein 
Vertreter aus Europa ist. Ja ich bin stolz 
darauf und freue mich auf diese neue Her-
ausforderung an der Wahl des 40. IML im 
Mai dabei sein zu dürfen und dass meine 

Stimme zur Wahl beiträgt. Ja ich bin stolz 
darauf die europäische Leder- und Fetisch-
community in der IML-Jury zu vertreten.  

Ich bin davon überzeugt, dass es mich 
als Person nicht ändern wird, außer 
dass ich vielleicht den Stolz nach au-
ßen etwas versprühen werde, aber ich 
möchte auch den Mitgliedern des MLC 
damit zeigen, dass wir jemand sind.

Was bedeutet das für den Club?

In meinen Augen bedeutet dies für den 
Club, dass die Arbeit meiner Vorgänger als 
Bavarian Mister Leather und auch meine 

Arbeit Früchte für den Club und 
die Fetischcommunity tragen. 
Der MLC ist durch viel ehren-
amtliches Engagement in den 
letzten Jahren zum vermutlich 
weltweit größten Leder- und 
Fetsichverein gewachsen. Dies 
ist nun besser ins Bewusstsein 
gerückt – auch, weil wir unser 
Licht nicht mehr unter den 
Scheffel stellen. Damit ist meine 
Berufung in die Jury nicht nur 
Werbung für unseren Verein, 
denn es werde nicht nur ich 
nominiert, sondern  hier wurde 
auch der MLC und alle Mitglieder 
für ihre jahrezehntlelange Arbeit 
nominiert und ich bin stolz dar-
auf, euch alle dort zu vertreten.

Des Weiteren sehe ich dies 
auch als Anerkennung für die 
LGBTIQ+ Community für ganz 
München und für die ganzen 
Szenelokale -wir können und 
dürfen stolz auf unser München 
sein. Mit diesem Schritt gehen 
wir jetzt einfach einen großen 
Schritt weiter nach vorne und 
die weltweite LGBTIQ+ Com-
munity erkennt jetzt den MLC 
München und die „PinkCity 
München“. Also sind wir doch 
bitte gemeinsam stolz darauf!

Werner Hall Jurymitglied bei IML 2018 in Chicago
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TAGEBUCH 
Master André alias Dominus.Berlin ist 38 
Jahre alt und arbeitet seit Jahren als Domi-
nus deutschlandweit (www.dominus.berlin). 
Er stammt aus Düsseldorf und arbeitet nun 
in einem der bekanntesten Domina-Studios 
Berlins. Seine Erfahrungen und Erlebnisse- 
sowie die seiner Kollegen und Kolleginnen 
- werden in regelmäßigen Blogbeiträgen 
auf der Studioseite veröffentlicht: http://
studioluxberlin.de/cms/dominus-berlin.html

Dominus.Berlin

Cashslavery 

In meiner langjährigen Karriere als 
Dominus habe ich selten eine sexuelle 
Spielart so häufig und intensiv disku-
tieren müssen, denn viele rümpfen bei 
diesem Spiel die Nase und schieben sie 
reflexartig in den kriminellen Bereich. 
Klären wir mit Hilfe eines klassischen 
Verlaufes eines solchen Spieles mal ab, 
wie diese Dinge funktionieren und aus 
welcher Motivation heraus sie geschehen.

Es wird in der Regel als Facette in eine 
Live Action eingebunden, bekommt aber 
eher eine untergeordnete Rolle oder stellt 
den Rahmen - bzw. die Einleitung des 
Treffens dar. Eine Live Sitzung, die sich 
ausschließlich auf Moneyslavery konzen-
triert, habe ich bisher noch nicht erlebt. 
Kann aber auch geschmacklich begründet 
sein, denn mir wäre das persönlich dann 
doch etwas zu wenig Action. Einen realen 
Erlebnisbericht eines meiner Cash-Slaves 
kannst du auf der meiner StudioLux-Web-
seite (http://studioluxberlin.de/cms/
dominus-berlin.html) nachlesen.

Ein Onlinespiel bietet sich bei dieser 
Thematik also eher an, weil Geld im Ver-
gleich zu allen anderen sexuellen Spielen 
sowieso eher virtuell schmerzt. Man kann 
sich dann auf diese Facette der Sexualität 
konzentrieren und wird nicht durch Kör-
perliches abgelenkt. Während der Mensch 
einem eben physisch Gutes oder Schlech-
tes zufügen kann, bleibt Geld eben immer 
eine reine Kopfsa-
che - außer wenn 
man sich mal am 
Papier schneidet ;-).

Der Passive setzt in einem Dialog ent-
sprechende Signale. Stichwörter hier sind 
„Zahlschwein“, „Geldsklave“, „Abzocke“ 
und so weiter. Wie der Minirock einer Frau 
brillieren diese Wörter den Aktiven in 
einem Dialog an. Dem Skeptiker sei nun 
gesagt, genauso wenig wie der Minirock 
angezogen wird, weil „es so warm ist“ 
werden diese Ausdrücke bzw. Themen 

verwendet und erörtert, weil man sich ein-
fach mal „nett darüber“ unterhalten will.

Der Aktive muss nun nach dem „Aufhän-
ger“ suchen. Also was ist der Punkt, den 
der Mann „fürchtet“ und dessen Qual zu 
durchleben ihm zeitgleich eine solche 
intensive sexuelle Erregung beschert sowie 
dem Aktiven zeitgleich die Erpressungs-
macht verschafft. Das kann eine private 
oder berufliche Bloßstellung sein, z.B.: Sei-
ne Frau oder sein Arbeitgeber erfährt von 
seinen schwulen Aktivitäten sowie aber 
auch das alleinige „bestohlen“ Werden 
wird oft als sexuell erregend empfunden.

Spätestens jetzt ballen die Skeptiker vor 
Wut ihre Fäuste: „So was kann doch keiner 
gut finden!“ Meine lieben „toleranten Mit-
bürger“: Dem heterosexuellen Mann rollen 
sich auch formvollendet die Fußnägel auf 
bei dem Gedanken, haarige Männerbeine 
zu streicheln, trotzdem ist der schwule 
Wunsch da, seit Jahrhunderten wirksam 
und mittlerweile auch salonfähig. Selbst 
der dusseligste Hetero-Bauer hat mitt-
lerweile begriffen, dass Sexualität mehr 
ist als ein bisschen vaginale Penetration 
bei Kerzenlicht. Auch wenn man sich der 
Tatsache nicht immer so bewusst ist, man 
steckt ganz häufig in fiktiven oder bereits 
real erlebten Rollen: Der Macher, das 
Mäuschen, der Gebende, der Zärtliche, der 
Unschuldige, das Opfer, der Harte… alle 
diese Rollen durchlebt jeder gern während 

der Sexualität und in 
der Regel geht es um 
das Spannungsfeld 
Macht und Ohnmacht. 
Ob nun jemand zu mir 

kommt und sich von mir an das Andreas-
kreuz fesseln lässt  oder mir virtuell durch 
Offenbarung seiner TAN-Liste ermög-
licht, mit seinen Ängsten wirkungsvoll  
zu spielen, das Prinzip ist immer das 
Gleiche: der Andere kann sich dann als 
hilfloses Opfer fühlen, als Spielball in 
einem Spiel, in dem der Aktive eben Macht 
hat und der Passive eben nicht (mehr).

Sexualität ist mehr als ein bisschen 
Penetration bei Kerzenlicht

Der besondere
 sexuelle Reiz des                      

„monetären Bondage“
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Die Wirkungsintensität eines jeden Spiels 
steigt natürlich mit dem realistischen 
Anspruch daran. Was dieses Spiel so 
realistisch macht? Natürlich der Geldfak-
tor. Nicht nur, dass der Geldverlust den 
Passiven etwas schmerzt, so ist er auch 
zusätzlich ein Ansporn für den Aktiven.

Nun zurück zum Ablauf. Meistens muss 
man nicht lange forschen, sondern man 
bekommt dieses virtuelle Fesselinstrument 
irgendwann vom Passiven frei Haus gelie-
fert, denn schließlich will der Passive, dass 
er irgendwann in diesen „Fesseln“ liegt.

Wichtig hierbei sind 
wirkliche Fakten - 
meist in Form von 
diffamierenden Fotos, 
private Daten, Konto-
nummern, TAN-Listen usw. Ja, es scheint 
paradox, aber man bekommt diese Beweise 
relativ zügig. Ich fordere diese idR unter 
einem anderen Vorwand ab. Wenn die Falle 
dann zuschnappen kann, dann beginnt 
das eigentliche Spiel. Es wird dann schön 
mit deinem Opfer gespielt wie vergleichs-
weise eine Katze, die eine Maus lebend 
gefangen hat. Wenn der soziale Kontext 

ängstlich macht, dann sprichst du darüber, 
was die Frau wohl sagt, wenn sie Bilder 
sehen wird, wenn ich diese Bilder vorzeige. 
Wenn das Abzocken als Solches das Spiel 
rockt, dann wird fein mit dem Teamviewer 
und allen notwendigen Angaben vor den 
Augen des Anderen in Seelenruhe eine 
Überweisung auf das eigene Konto getätigt.

Die Menschen, die einem stetig Geldge-
schenke machen aus einer Wertschät-
zung heraus, gehören im Übrigen nicht 
direkt in diese Kategorie - aber die 
Begriffe ähneln sich (z.B. Zahlschweine, 
„Online-Sklaven“). Ebenfalls fließt hier 

zwar das Geld für 
scheinbar wenig 
Leistung (der Domi-
nante sendet z.B. 
Fotos oder zeigt 

sich über die Cam), aber es wird keine 
„erzwingende Situation“ hergestellt. 
Dieses Spiel beherrschen Frauen auch 
noch etwas besser. Ich höre da meinen 
Kolleginnen immer gern zu: „Du kannst 
froh sein, dass ich mich dir überhaupt 
zeige!“ Erst nach einer gewissen Zeit, 
wenn der Kult um die dominante Per-
son so hoch ist und die Sklaven  den 

Beatles Fans der 60iger Konkurrenz 
machen könnten, dann werden sie zu  
Zahlschweinen und kopflos. Man könnte 
sie dann bis in den Ruin treiben. In der 
Regel findet so etwas aber nicht statt.

Um da sicherzugehen, sollte der Passi-
ve sich genau anschauen, wem er diese 
Macht anvertraut. Würdest du den anvi-
sierten Spielpartner dein Portemonnaie 
auf der Straße kurz halten lassen, damit 
du dir die Schuhe zubinden kannst? Wenn 
nein, dann traue ihm auch keine waghalsi-
gen Online-Spiele zu. Anzahl der Referen-
zen, Alter des Profils usw. geben auch Auf-
schluss über die Seriosität einer Person.

Ich hingegen speichere immer die Dialoge 
ab, um mich rechtlich etwas abzusichern. 
Jeder Vollpfosten erkennt an den Dialogen, 
dass der Passive dieses Spiel absichtlich 
herbeigeführt hat. Aber genauso wenig 
wie sich bisher ein Spankingfan über 
einen roten Po beschwert hat, beschwert 
sich ein Erpessungsopfer über den Geld-
verlust. Die einzige Reaktion ein paar 
Wochen später ist ein Kontaktversuch des 
Passiven mit der Bitte um Wiederholung. 
So ist es eben, wenn das Ziel erfüllt wird.

Sie werden zu Zahlschweinen 
und kopflos
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IM INTERVIEW 

BOX: Hi Nigel. Als ich mich damals beim 
BLUF anmeldete, wurden meine ersten 
hochgeladenen Bilder abgelehnt …

NIGEL: Wir haben einen strikten Dresscode. 
Die Fotos, die uns eingereicht werden, 
sind uns in der Regel der einzige Hinweis, 
ob jemand den Sinn der Webseiten richtig 
versteht oder nicht. Manches ist bei uns 
ausdrücklich verboten – wie Chaps und 
Jeans, aber auch Hasssymbole und Nackt-
heit – und wenn wir so was sehen, heißt 
das, dass jemand die Anweisungen nicht 
gelesen hat. Wir wollen Uniformen sehen 
und haben davon ganz klare Vorstellungen. 

BOX: Wie muss die Uniform sein?

NIGEL: Eine Uniform ist mehr als nur eine 
Lederhose und ein Hemd mit einer Polizei-
marke! Auf unserer neuen Webseite, die wir 
Ende 2016 einführten, findet man ganz kla-
re Informationen über den Dresscode. Zum 
Beispiel, eine Uniform muss gepflegt ausse-
hen – daher braucht uns keiner ein Foto zu 
schicken, in dem beispielsweise das Hemd 
lässig über der Hose hängt. Wenn wir mer-
ken, dass jemand mit seinem Foto sehr nah 
dran ist, aber doch nicht so ganz richtig, 
schreiben wir gerne eine kurze Nachricht 
und geben gern ein paar Tipps. Sonst nicht. 

BOX: Da Lederuniformen schon sehr teuer 
sind, ist das doch nicht etwas exklusiv?

NIGEL: Das glauben sehr viele, aber es 
stimmt nicht. Um BLUF-Mitglied zu werden, 
muss man keine teure Uniform kaufen. 
Die Uniform muss auch nicht komplett aus 
Leder sein. Ich würde sagen, man braucht 
eine gute Lederhose und geile Lederschaft-
stiefel – dazu nur ein weißes Hemd, zum 
Beispiel, eine Krawatte und ein Sam-Brow-
ne. Das reicht! Später, mit der Zeit, kann 
man dazu eine Lederjacke, Lederhemd 
und Schirmmütze kombinieren, ohne 
dass man ein Vermögen ausgeben muss. 

BOX: Wie werden dann die ein-
gereichten Fotos geprüft?

NIGEL: Wenn ein Mitglied neue Fotos hoch-
lädt, werden sie durch mindestens zwei 
Personen geprüft. Der erste Prüfer sieht nur 
das individuelle Foto; der zweite Prüfer alle 
Fotos im Profil. Erst nach beiden Prüfungen, 
wenn das Foto nicht abgelehnt wird, wird 
es zum Profil zugefügt. Falls es Diskre-
panzen zwischen den beiden Prüfern gibt, 
entscheide dann letztendlich ich. Meistens, 
auch wenn ein Foto nicht wirklich das 
widerspiegelt, was wir eigentlich wollen, 
drücke ich ein Auge zu, wenn die anderen 
Fotos im Profil gut uniformbezogen sind. 

BOX: Du lässt dann doch manches durch?

NIGEL: Naja, wir erlauben nach wie vor 
keine sexuell eindeutigen Fotos, denn das 
würde uns zu viel kosten. Wir haben aber 
jetzt einen neuen Privat-Bereich, wo man 
Fotos nach Wahl hochladen und privat 
mit anderen Mitgliedern teilen kann. 

BOX: Wenn du dir die Mitgliederfotos 
anguckst, holst du dir dabei einen runter?

NIGEL: Ob ich mir einen runterhole? 
*lacht* Viele von den Fotos und Typen 
sind schon echt mega-geil, aber es ist 
für mich eine ernsthafte Aufgabe. Ich 
hole mir eher eine Tasse Kaffee! 

BOX: Okay, zahlt sich diese 
Dresscode-Striktheit aus?

NIGEL: Offensichtlich, denn wir wachsen ja 
ständig. Natürlich hemmt der Dresscode ein 
gewisses Wachstum, aber wir haben heute 
mehr als 3.600 Mitglieder, wovon alleine 
im letzten Jahr 300 Neue dazu gekommen 
sind. Trotzdem verlieren wir jedes Jahr 
auch einige Mitglieder, denn wer sich 
nicht mindestens einmal im Jahr einloggt, 
wird rausgeschmissen. Wir mahnen zwar, 
aber im Endeffekt glauben wir, warum 
braucht man irgendwo ein Profil, wenn 
man es nicht benutzt? 2017 war bisher 
unser erfolgreichstes Jahr und deswegen 
sind wir auf 2018 schon sehr gespannt!

BOX: Manchmal habe ich den Eindruck, 
dass jetzt, weil sich so viele junge 
Männer für Puppygear interessieren, 
tragen immer weniger junge Men-
schen Vollleder. Habe ich da Recht?

NIGEL: Nicht unbedingt! Die jungen Männer 
von heute haben einfach andere Erwartun-
gen und genau daran sind viele Vereine 
gescheitert. Heutzutage wird die junge 
Generation fast dazu gezwungen, aktiv die 
Social-Medien täglich zu benutzen - sonst 
existierst du nicht mal! Und weil jeder 
mittlerweile ein Smartphone bei sich in 
der Tasche hat, ist es viel einfacher als je 
zuvor, sich schnell zu fotografieren und 
sofort online zu stellen – wahrscheinlich 
daher haben wir eine Menge von Mitglie-
dern, die noch U30 sind. Wir können es 
leider nicht genau statistisch belegen, 
denn kein Mitglied muss bei uns sein Alter 
angeben. Warum wird man auf anderen 
Portalen dazu gezwungen, ein Alter anzu-
geben, wenn die Hälfte sowieso lügen?  

BOX: Dann hast du keine Zahlen für mich?

NIGEL: Klar doch! Ich habe Dezember 

Tyrone Rontganger

2017 feierte BLUF (die Abkürzung für 
Breeches Leather Uniform, die On- und 
Offline-Community für Uniformträger), 
sein 20. Jubiläum. Tyrone Rontganger 
hat für uns mit dem BLUF-Webmaster 
Nigel Whitfield gesprochen, der Uni-
formfetischist hinter BLUF seit 2009.  

Name:           Nigel Whitfield
Alter:            50
Beruf:           Geschäftsführer BLUF Ltd. 
Hobbies:      Mein Auto (Citroën DS), BLUF,
                   Coding-Applikationen für Elektrosex
Sternzeichen: Skorpion
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das letzte Mal nachgeschaut, und zu dem 
Zeitpunkt hatten ca. 8,5% der Mitglieder ihr 
Alter angegeben – davon waren 21% unter 
35, darunter ca. 8% noch U30. Diese Daten 
sind nur ein Beispiel dafür, dass wir immer 
noch Zulauf von jüngeren Kerlen haben. Das 
ist uns auch sehr wichtig, denn viele unse-
rer älteren Mitglieder wollen natürlich auch 
mit jungen Männern verkehren – und für 
uns ist es sogar überlebenswichtig. Viele 
in der Lederszene meinen, dass alle Jungs 
nur Puppys oder lässig-locker sein wollen, 
aber es gibt nach wie vor viel Interesse für 
BLUF-Uniformen unter allen Altersgruppen. 

BOX: Was hat man davon, BLUF-
Mitglied zu werden?

NIGEL: Ich glaube, man kommt zu uns 
aus zwei Hauptgründen: Eins, natürlich, 
ist der sexuelle Kontakt. Aber, wir haben 
Hunderte Mitglieder in den großen Städ-
ten, wie London oder Berlin – außer in 
nordamerikanischen Städten – und dafür 
nur wenige in ländlichen Gebieten. Wer auf 
dem Land wohnt und bei BLUF nach Sex 
sucht, wird wahrscheinlich enttäuscht! Der 
andere Grund liegt an der Community – 
viele wollen einfach in Kontakt mit anderen 
Uniformträgern und richtigen Lederkerlen 
kommen. Allein mit der BLUF-Mitglied-
schaft drückt jeder Typ seine Vorliebe oder 
Verständnis für Leder aus. Das unterschei-
det uns von anderen schwulen Portalen, 
wo man viele angebliche Leder-Profile 

liest und dann stellt es sich schnell heraus, 
dass der abgebildete „Ledertyp“ höchs-
tens nur einen Ledergürtel besitzt! 

BOX: Ist es das, was BLUF von 
anderen unterscheidet?

NIGEL: Ja, denn BLUF ist nicht nur ein 
Datingportal - bei uns geht es wirklich um 
die Community. Einen sehr wichtigen Teil 
von BLUF machen unsere Events aus, die 
wir überall auf der Welt organisieren. Wir 
haben ca. 150 Veranstaltungen pro Jahr, die 
unsere Mitglieder persönlich zusammen-
bringen, weg vom Computerbildschirm! 
Da kann man sich entspannt kennen 
lernen, etwas zusammen trinken oder 
essen gehen, vielleicht sogar gemeinsam 
ins Kino oder eine Ausstellung besuchen. 
In der Regel kosten den Besucher unsere 
Veranstaltungen nichts, und sie werden 
freiwillig von Mitgliedern durchgeführt, die 
ihre Zeit und Energie für andere umsonst 
opfern. Ohne diese freiwilligen Helfer 
wäre BLUF nicht das, was es heute ist. 

BOX: Du hast ein paar Mal den Be-
griff Community benutzt: Siehst 
du BLUF als eine Community?

NIGEL: Natürlich! Eine große internatio-
nale Online- und Offline-Ledercommunity! 
Unsere Webseite gibt es in vier verschie-
denen Sprachen und wir haben auch so 
genannte „Tags“, falls man diese Sprachen 

nicht versteht. Die „Tags“ zeigen zum 
Beispiel, ob man Top ist, oder Gäste bei 
sich zu Hause aufnehmen kann, usw. Wir 
haben auch Regeln, um Fairness zu fördern: 
Wenn du zum Beispiel all deine Profilbilder 
löschst, darfst du dann keine Profilbilder 
von Anderen sehen! Außerdem haben wir 
keine verschiedenen Mitgliederstufen - alle 
Mitglieder haben die gleichen Vorteile, 
egal ob sie uns etwas spenden oder nicht. 
Bei uns wird Community großgeschrieben 
und daher haben wir eine Zeitschrift und 
Internetblog, die von Mitgliederbeträgen 
am Leben gehalten werden. Unsere Mitglie-
der teilen Beziehungstipps miteinander, 
verkaufen ihre alten Sachen untereinander, 
bieten Übernachtungen und Ratschläge 
für Stadtbesuche. Das alles entspricht 
sehr gut dem Gefühl einer Community! 

BOX: Wie finanziert sich BLUF?

NIGEL: Wir leben ausschließlich von 
Spenden und dem Verkauf von Marketin-
gartikeln, wie T-Shirts, usw. Wir wollen, 
dass es weiterhin auch so bleibt, obwohl 
das natürlich heißt, dass wir über keine 
großen Summen verfügen. Ich stecke 
viel von meinem eigenen Geld darein. 

BOX: Warum denn keine Mit-
gliedergebühren?

NIGEL: Wenn wir Mitgliederge-
bühren erheben und einen Gewinn 

Leder / Fetisch
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machen würden, dürften wir uns 
nicht mehr auf die freiwillige Ar-
beit unserer Mitglieder-Organisa-
tionstalente verlassen. Außerdem 

haben die Mitglieder jetzt dafür Verständ-
nis, wenn etwas nicht so funktioniert, 
wie man es erwartet – wenn man aber für 
etwas zahlt, dann kann man schon auch 
etwas verlangen. Das würde die Interakti-
on zwischen uns und unseren Mitgliedern 
negativ beeinflussen. Es wäre aber schon 
wünschenswert, wenn uns jedes Mitglied 
eine Spende von nur 5€ pro Jahr machen 
würde. Dafür bekommt man die BLUF-Karte 
und damit auch manche Ermäßigungen in 
verschiedenen Geschäften oder bei Events. 
Aber, egal mit oder ohne Karte werden 
alle Mitglieder absolut gleich behandelt. 
Ich finde, unnötige Mitgliedergebühren 
ändern das Gesicht einer Community. 

BOX: Wie bist du selber zum Uni-
form-Fetischist geworden?

NIGEL: Ich war immer ein wenig sexuell 
abartig, schon als Teenager. Ich erkannte 
schon damals, dass mich BDSM antörn-
te - auch sogar bevor ich wusste, ich bin 
schwul. Mich haben Uniformen und ein 
sehr gepflegtes, männliches Aussehen 
immer geil gemacht und ich kaufte mir 
schnell meine erste Lederhose. Mit der 
Zeit ist mein Leder-Look immer formeller 
geworden, und dann entdeckte ich BLUF. 
Ich hatte mich schon in den 90ern mit 
dem Internet beschäftigt und dann als 
der Gründer vom BLUF keine Lust mehr 
hatte, bin ich dann für ihn eingesprungen. 

BOX: Wie viel Leder muss 
sein, wenn du Sex hast?

NIGEL: Also, es kommt darauf an, was für 
Sex wir haben. In der Regel finde ich, je 
mehr Leder desto geiler! Aber solange als 
mein Gegenüber eine Uniform trägt, muss 
es nicht immer unbedingt aus Leder sein.  
Wenn ich gefesselt werde, dann will ich 
voll in Leder eingepackt sein. Manchmal 
zieht man sich auch beim Sex aus, wie ein 
schönes Geschenk zum Beispiel, aber das 
ist eher selten. Mir macht es Spaß, Sex mit 
einem Lederkerl in voller Kluft zu haben!  

BOX: Wann kommt ein Mr. BLUF Titelträger?

NIGEL: Wenn es weiterhin nach mir geht, 
werden wir niemals eine Mr. BLUF-Wahl 
halten! Es gibt nach meiner Meinung 
schon viel zu viele Titelträger und in den 
letzten Jahren habe ich bei ihnen so viel 
Scheiß erlebt! Ich persönlich finde das 
ganze Mistertum einfach Blödsinn, der mit 
unserer Community eigentlich nichts zu 

tun hat. Warum 
soll jemand in 
einer Community 
besser behandelt 
werden, nur 
weil er subjektiv 
besser aussieht? 
Ich würde aber 
sehr gern unsere 
freiwilligen 
Helfer beloh-
nen – sie sind 
alle Männer, die 
unheimlich viel 
von sich für un-
sere Community 
geben. Die meis-
ten Mitglieder wissen nicht mal, wer sie 
sind oder was sie alles machen, denn sie 
arbeiten oft im Hintergrund und ohne 
öffentliche Anerkennung. Sie sind die 
wahren Helden unserer Community, nicht 
ein hübscher Typ nur wegen einer Schärpe!

BOX: Wie geht es mit BLUF weiter?

NIGEL: Natürlich hoffe ich, dass wir weiter 
wachsen werden. Es wird nicht einfach 
sein, denn jedes Wachstum bringt auch 
Schwierigkeiten mit sich. Es macht mir 
auch sehr viel Arbeit und daher wird BLUF 

schon teilweise von lokalen Mitgliedern 
geleitet. Das führt aber natürlich zu Miss-
verständnissen und wir werden irgendwann 
die Regeln international besser abstimmen 
müssen. 2018 kommt unsere App raus, 
was uns hoffentlich attraktiver und jünger 
machen wird. Ich würde zudem gern mehr 
internationale Fetisch-Events unterstützen, 
damit wir vielleicht dadurch mehr Mitglie-
der gewinnen. Wir alle müssen die Zukunft 
unserer Community sichern und ich denke, 
BLUF hat noch eine sehr lange Zukunft 
vor sich. BLUF kennt keine internationa-
len Grenzen und verbindet Uniformträger 
überall auf der Welt. Das wird so bleiben!

BOX: Was sagst du der deut-
schen BLUF-Community?

NIGEL: Wenn es um die Mitgliederzahlen 
geht, haben wir in Deutschland die meisten 
- ca. 20% unserer Mitglieder benutzen die 
deutsche Version der Webseite. Außer-
dem werden regelmäßig Events in Essen, 
Berlin, Frankfurt, München und in anderen 
Städten veranstaltet. Wer nicht in einer 
dieser Städte wohnt, aber gern einen 
BLUF-Abend in seiner Stadt hätte, sollte 
uns mit seinen Vorschlägen kontaktieren. 
Trotzdem möchte ich eins noch deutlich 
sagen: BLUF-Mitglied zu sein ist kein 
Ersatz für den regionalen Lederverein bei 
euch vor Ort – sie sind sehr wichtig für 
unsere Community und brauchen unsere 
Unterstützung! Aber BLUF kostet nichts 
und nimmt wenig Zeit in Anspruch, und 
deswegen kann man es einfach und überall 
nebenbei machen. Wer noch kein Mitglied 
ist, sollte join.bluf.com besuchen – und die 
Anmeldeanweisungen sorgfältig lesen!
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februar 2018

Mardi Gras, New Orleans/USA

Belgium Leatherpride 2018
Antwerpen/B                                21. -26.2.

Mardi Gras, Sidney/AUS       16.2. -4.3.

Tunten-Ball, Graz/A

Rainbow Reykjavik Winter Pride
Reykjavik/IS                                8. - 11.2. 

32. TEDDY-Award, Berlin           

Röschen Sitzung, Köln             2. + 3.2.

International Bear Convergence
Palm Springs/USA                     8. -  12.2.

North American BearWeekend
Lexington/USA                                15. - 18.2.

Winter Pride Miami/USA     28.2. - 1.3.

KG Regenbogen Sitzungsparty, D`dorf    

KG Regenbogen Hupenball, D`dorf    

Winterization 2018 , Helsinki/FI     

Mr. Rubber Italy 2018, Rom/I    

Weiberfastnacht

Rosenmontag

Fastnacht

Aschermittwoch

Berlinale 2018, Berlin             15. - 25.2.           

         LMC Vienna Skin Weekend   2018                                            
Wien/A                                              9. - 11.2.  

KG Regenbogen Tunte Lauf, D`dorf    
Röschen Sitzung, Köln             9. + 10.2.

MLC-Starkbierfest  2018
München                                          28.2. - 4.3.

OX ś Birthday TLC Erfurt

Bear Essentials 2018
Sidney/AUS                           23.2. -4.3.

Donnerstag         01.02.

BERLIN
18:00 Boiler Sauna

Wohlfühl-Abend
19:00 Böse Buben 

Give me FFive
21:00 CDL-Club 

Undercover Mask
21:00 Lab.Oratory

Naked Sexparty
22:00 New Action 

Cheap + Sexy/2-4-1
22:00 Woof 

Man Hunt Night
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna

Community Day
18:00 Phoenix Sauna

Naked Party
ESSEN
18:00 Pluto Sauna 

Instagram Tag
19:00 Zum Pümpchen  

Arztsprechstunde
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Suck & Fuck
20:00 Contact 

Open House
20:00 Toms Saloon 

Thirsty Thursday
20:00 S.L.U.T. 

Sleazy & Eazy Naked
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry & Quicky
14:30 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
18:00 Gentle Bears 

Cocktail Time
18:00 Phoenix Sauna  

Waschtag mit 
Schaumparty ab 20 h

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Café Magnus 
Doppelkopf Treffen

20:00 Jail 
Bull Jail

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Relaxen & more
21:00 Raven 

Horseback

Freitag                 02.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

 Boiler Weekend
20:00 Böse Buben 

Cocksucker Contest
21:00 CDL-Club 

Two 4 One Sexparty
21:00 Pussycat Bar 

BLACK WEEKEND II     
Gay Cigar Lounge

22:00 Lab.Oratory
Friday Fuck 2-4-1

22:00 Hafen 
Schlagernacht

22:00 New Action 
Shooter Friday

22:00 Stahlrohr 2.0 
Karaoke SEX

22:00 Woof 
Muscle Bears

23:00 Connection Club 
YOUNGSTERS PARTY 
NEU Karaokelounge mit 
PAUL 

23:59 CDL-Club 
Blackout

BREMEN
20:00 Zone 283    

Men‘s Night (kein 
Dresscode)

DORTMUND
20:00 KCR 

Gay&Gray
DRESDEN
22:00 Bunker 

NachtVerkehr
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

2FOR1
19:00 Phoenix Sauna  

Schaumparty
22:00 Queenz  

FreekyFriday
23:00 K 1-Club  

Karaoke
ESSEN
20:00 Drexx 

Maskenorgie
22:00 Drexx 

Xxklub 2-4-Xxkerle
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Fuck-Factory Slingtime
20:00 Contact 

Sexplosion: Nackt!
20:00 Tom´s Saloon 

Longdrink Night
22:00 Basement XXV 

BARE Trieb 
22:00 S.L.U.T. 

Shooters Friday
23:55 Contact 

Bar-Night
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Partnertag & Two for One
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry & Quicky 
Starter & Happy Friday

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Phoenix Sauna  
Naked-Party mit 
Special-Area

20:00 Jail 
Black Jail

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge 

21:00 Café Berlin  
JETZT geht‘s los

MANNHEIM
21:00 Jails  

Golden Shower
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Bären Sauna & 62 
Stunden Non-Stop

MÜNCHEN
19:00 SUB 

Fetisch am Cafétisch
21:00 Underground 

Come-in Party
23:00 NY.Club 

Luxuspop mit Marquez

OLDENBURG
15:00 K 13 Sauna 

Wellness Abend
21:00 Hempels 

Freitags Kneipe
STUTTGART
21:00 Eagle 

Schwaben Fete
21:00 K 29 Zieglerkeller 

Freitagskeller
21:00 Raven 

Black Night

Samstag                03.02.

AUSBURG
23:00 Rockfabrik

Fabrique d´Amour
BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
14:00 Butcherei Lindinger 

BLACK WEEKEND II 
Store Reception        
Meet & Drink

19:00 Rüdigers´s 
BLACK WEEKEND II 
LEATHER DINNER
Full Menu in Gear 
Platzreservierung   
www.male.space

20:00 Böse Buben 
BöseBuben-Nacht 
Spanking & SM

21:00 Ajpnia
Nachtverkehr+

21:00 CDL-Club 
Naked Sexparty

22:00 Lab.Oratory
Yellow Facts

22:00 New Action 
BLACK WEEKEND II
BLUF NIGHT          
Leather Uniform Night  

22:00 Stahlrohr 2.0 
Naked Sex

22:00 Woof 
Hot Muscle Bears

23:00 Connection Club 
ZIRKUS BERLIN / CRAZY 
NIGHT by DESTINY 
DRESCHER!

23:59 CDL-Club 
Suck or Fuck

BREMEN
22:00 Zone 283    

Rubber Night
DORTMUND
13:00 Jumbo Center 

Wellnesstag
DRESDEN
22:00 Bunker 

Crusing, Bier & mehr
DÜSSELDORF
09:00 Phoenix Sauna  

Sauna m. Frühstück
18:00 Stahlwerk  

Sitzungsparty               
KG Regenbogen

20:00 K 1-Club  
Party Night XL 

22:00 Queenz  
DancingQueenz

ERFURT
21:00 OX‘s Fetischkeller

OX`s open
ESSEN
22:00 Drexx 

XXfleisch | Nackte Haut 
in Sneaker oder Boots

FRANKFURT/M.
23:00 Orange Peel

Party 1999
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Dresscode: Shoes ONLY
20:00 Contact 

Saturday Night Fever
20:00 Tom´s Saloon 

Longdrink Night
22:00 Basement XXV 

Sportswear & Rubel 
Night

22:00 S.L.U.T. 
Slut-Club non Stop

22:30 Nachtasyl 
DARE! mit DJ Chris Fleig

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
16:00 Babylon Sauna  

Relax
16:30 Phoenix Sauna 

Happy Weekend
19:00 Café Berlin 

Häppi Aua bis 21 h
20:00 Ixbar

Party mit DJ
20:00 Jail 

Jail(oh) Warm Up
21:00 Baustelle 4U 

Endlich Samstag
21:00 Café Berlin 

Partylöwen
22:00 Jail 

Jail(oh) Clubbing mit DJ 
Maik Conrath

23:30 Phoenix Sauna  
Naked Kölsch

MANNHEIM
19:00 Jails  

SM Playground Mixed
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Day & Night Sauna
MÜNCHEN
21:00 Underground 

Fetish Party
23:00 NY.Club 

daNce mit DJ Eduardo 
de la Torre

NÜRNBERG
21:00 Keller 

NLC Kellerparty
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Partner Tag
22:00 Alhambra 

Party Pur
STUTTGART
21:00 Eagle 

X-treme Cruising
21:00 Raven 

Horseback

BLACK WEEKEND II, Berlin    2. - 4.2.
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14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

14:00 Phoenix Sauna 
Happy Weekend

14:00 Pullermanns 
Piss Party

15:00 Station 2B 
TOPnBOTTOM

16:00 Babylon Sauna  
Wellness am Sonntag 

16:00 Phoenix Sauna
Wellness-Aufgüsse

18:00 Baustelle 4U 
Einheizen

18:00 Gentle Bears 
Happy Hour open end

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

20:00 Jail 
Jock Jail

21:00 Café Berlin 
Runterkommen

MANNHEIM
18:00 Jails  

Naked Party
MÜNCHEN
15:00 Ochsengarten 

Wintergarten Cruising
15:00 Underground 

Naked on Sunday
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Saunatag
STUTTGART
15:00 Raven 

Jocks`n `Straps
17:00 Eagle 

Naked / Underwear

Montag                05.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Partnertag „2 für 25
21:00 CDL-Club 

2-4-1 Sexparty
22:00 Woof 

Woof Night
DORTMUND
18:30 Pudelwohl  

HIV Beratung & Test
ESSEN
19:00 Kennedyplatz  

Gays On Ice mit dem 
Herzenslust-Team

HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Show your Dick
20:00 Tom´s Saloon 

2-4-1 all night long
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry. Quicky Starter, 
Partnertag & Refugees 
Welcome

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

17:00 Babylon Sauna  
After Work Sex

18:00 Pullermanns 
Naked

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

2-4-1
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Feiertagsverkehr

Dienstag              06.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Frühkommer & 2-4-1

12:00 Phoenix Sauna  
Re-Entry, Quicky Starter 
& Two For One

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

18:00 Babylon Sauna  
Relax

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Jail 
Naked Jail

21:00 Baustelle 4U 
Wochenteilungslounge

23:00 Club Tomorrows 
Bad Decisions mit DJ 
Tunar & DJ Sascha 
Sunrise

LÜBECK
17:30 AIDS-Hilfe  

Kostenl. HIV-Schnelltest 
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

After Work Wellness

Donnerstag         08.02.

BERLIN
18:00 Boiler Sauna

Wohlfühl Abend
19:00 Böse Buben 

Give me FFive
21:00 CDL-Club 

Undercover Mask
21:00 Lab.Oratory

Naked Sexparty
22:00 New Action 

Cheap + Sexy/2-4-1
22:00 Woof 

Man Hunt Night
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna

Community Day
16:00 K 1-Club  

Altweiberparty
18:00 Phoenix Sauna

Naked Party
ESSEN
18:00 AH Essen 

Mashallah! Beratung
18:00 Pluto Sauna 

Homepage Tag
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Suck & Fuck
20:00 Contact 

Open House
20:00 Toms Saloon 

Thirsty Thursday
20:00 S.L.U.T. 

Sleazy & Eazy Naked
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Club 500, Lucky Day & 
durchgehend geöffnet 
bis Aschermittwoch 6h

10:00 Baustelle 4U 
Weiberfastnacht

10:00 Gentle Bears  
Karneval

11:11 ExCorner 
Karneval

11:11 Iron 
Karneval im Iron

11:11 Mumu 
Karneval in der Mumu

11:11 Ruhrpott 
Karneval im Ruhrpott

12:00 Phoenix Sauna  
Quicky Starter

15:00 Exile  
Karneval

18:00 Gentle Bears 
Cocktail Time

18:00 Jail 
Jail-clubmusic-night

18:00 Phoenix Sauna  
Waschtag mit 
Schaumparty ab 20 h

21:00 CDL-Club
Blackout Sexparty

21:00 Reizbar 
Naked Club

21:00 Stahlrohr 2.0 
Youngster Sex

22:00 Woof 
Bear Bust

DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

Partnertag
ESSEN
18:00 Pluto Sauna  

youngSTARS
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

SchluckImpfung
20:00 Contact   

Penny Pincher
20:00 Tom´s Saloon 

Tom needs You
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner 
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter 
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
19:00 Babylon Sauna  

Watersports
19:00 Café Berlin 

Häppi Aua bis 21 h
21:00 Baustelle 4U 

Feierabendlounge
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Spartag
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Singletag
STUTTGART
14:00 Viva-Sauna 

Partnertag
21:00 Eagle 

Happy Hour b. 22 h

Mittwoch             07.02.

BERLIN
16:00 Böse Buben 

AfterWork soft bis SM
18:00 Boiler Sauna

youngSTARS
19:00 Ajpnia

Feierabendverkehr
21:00 CDL-Club 

Naked Quicky
22:00 New Action 

Break the week
22:00 Stahlrohr 2.0 

Topless / Pants Off
22:00 Woof 

Furry Night
DÜSSELDORF
18:00 Phoenix Sauna

Wellness
19:11 Quartier Bohéme  

Böser Hupen Ball               
KG Regenbogen

ESSEN
12:00 Pluto Sauna  

Männer mit Vollbert
19:00 Pluto Sauna  

Arztsprechstunde
20:00 Drexx 

XXquick 
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Sling--Fit for Fuck
20:00 Contact 

Shot     
20:00 S.L.U.T. 

Cheap & Sexy 2-4-1
20:00 Tom´s Saloon 

Bergfest
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner

So. 04. Februar 2018 / 22:00 h 

Berlin @ WOOF BERLIN  
US SPORTS NIGHT

Heute gibt es im WOOF 
BERLIN die erste „US 
SPORTS NIGHT free 
HOT WINGS“ im neuen 
Jahr. Feiert mit vielen 
geilen Bären und Kerlen 
in US-Sports-Gear oder heißen Jocks & 
Briefs ab 22:00 Uhr. Das WOOF BERLIN-
Team freut sich auf euren Besuch und viele 
weitere Partys im Jahr 2018. WOOF BERLIN | 
Fuggerstr. 37 | Berlin | www.woof-berlin.com   

Sa. 10. Februar 2018 / 23:00 h 

München @ NY.Club   
Puff-Party by Gloria Gray

Entertainerin Gloria 
Gray veranstaltet bereits 
das achte Jahr ihre 
erfolgreiche „PuffParty im 
Fasching“ und lässt stets 
begeisterte, aber auch erstaunte Gäste zurück. 
Nach dem großen Erfolg und der enormen 
Presseresonanz der letzten Jahre hat Gloria 
Gray wieder ein ganz besonderes Cast an 
ShowActs um sich geschart. NY.Club, Elisenstr. 
3 (Elisenhof), München, www.nyclub.de

Sa. 10. Februar 2018 / 23:00 h 

Stuttgart @ Lehmann Club  
LOVEPOP  vs. LOVEBEATS

Auf dem Lovebeats-Floor 
wird diesmal der Geburtstag 
von Suttgarts Oberbär 
& DJ-Legende MARTIN 
RAPP zelebriert, es gibt 
von ihm feinste elektronische Tanzmusik 
zu hören. Als besonderen Geburtstagsgast 
hat er sich FEMCAT, die Macherin des 
Kultclubs Romantica eingeladen, die ihn an 
den Decks untertützen wird. Lehmann Club, 
Seidenstraße 20,, Stuttgart, www.lovepop.info

Sonntag               04.02.

BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
15:00 AHA 

Sonntagscafé
15:00 Böse Buben 

Give me FFive
16:00 Lab.Oratory

Naked Sunday
16:00 Triebwerk

Sunday Sex
17:00 Mutschmanns

Coffe&Cream ORIGINAL
22:00 Leathersocial 

BLACK WEEKEND II
LEATHERSOCIAL www.
leathersocialberlin.de

18:00 CDL-Club 
UndercoverMask 

18:00 Scheune 
Naked Sex

18:00 Stahlrohr 2.0 
Underwear & Naked

20:00 New Action
Lazy Sunday

21:00 CDL-Club
Underwear / Naked

21:00 Hafen 
DRAMA m. DJ Sun Jamo

21:00 Reizbar 
Naked Fun

22:00 Woof 
„US SPORTS NIGHT“ 
free HOT WINGS

DORTMUND
16:00 KCR 

Rainbow Borussen
DRESDEN
17:00 Bunker 

Code GELB
DÜSSELDORF
12:00 Phoenix Sauna

Twinks Sunday
ESSEN
16:00 Drexx 

XXkumpel | Dirty Worker, 
Overall, Heavy Rubber, 
Waders, Hard Hats 

HAMBURG
18:00 S.L.U.T. 

Cocksucker Club
18:00 Sparta Junior 

Männer-Cruising-Sex 
20:00 Tom´s Saloon 

After Weekend Club
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special

Mo. 12. Februar 2018 / 20:00 h 

München @ Oberanger Theater  
ROSENMONTAGSBALL

Lady, Cowboy oder Matrose? 
Den größten Faschingsball der 
Münchner Szene veranstaltet 
das Sub mit der Münchner 
Aids-Hilfe, der Rosa Liste, dem 
Münchner Löwenclub und 
dem Forum Homosexualität. 
Der Rosenmontagsball im Oberanger-Theater 
steht in diesem Jahr unter unter dem Motto 
„Honeymoon für alle“. Oberanger Theater, 
Oberanger 38. München, www.subonline.org
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Magazin Termine
18:00 CDL-Club 

UndercoverMask
18:00 Scheune 

Naked Sex

20:00 New Action
Lazy Sunday

21:00 CDL-Club
Underwear / Naked

21:00 Hafen 
DRAMA m. DJ Sun Jamo

21:00 Reizbar 
Naked Fun

22:00 Woof 
Cruising Night

DÜSSELDORF
03:00 Phoenix Sauna  

Henry´s Chill Out
16:00 K 1-Club  

Carneval Clubbing
16:00 Phoenix Sauna  

Schaumparty
23:00 Queenz  

FreekyCarnival
ESSEN
16:00 Drexx 

Xxgelb* | Play Wet!
FRANKFURT/M.
20:00 Circus

NIGHT QUEENS
HAMBURG
18:00 S.L.U.T. 

Sportswear Party
18:00 Sparta Junior 

Männer-Cruising-Sex  
20:00 Tom´s Saloon 

After Weekend Club
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special
06:00 Nachtflug  

CARNIVAL DOUBLE 
BANG

10:00 Jail 
Fastelovend-Jail

11:00 Gentle Bears  
Karneval

13:00 Baustelle 4U 
Karneval  

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

14:00 Phoenix Sauna 
Happy Weekend

14:00 Pullermanns 
Sportswear Party

15:00 Exile  
Karneval

15:00 Station 2B  
SchlagerNacktParty

16:00 Babylon Sauna  
Wellness am Sonntag

16:00 Phoenix Sauna 
Wellness-Aufgüsse mit 
Kalle & Co

18:00 Diamonds 
NAUGHTYCONTROL

18:00 Gentle Bears 
Happy Hour open end

19:00 Café Berlin 
KfZ – Karnevalsfreie 
Zone: Kostüm: ok, 
Trömmelche: nee!

19:00 ExCorner 
Karneval in der 
Schaafenstraße

19:00 Iron 
Karneval im Iron

19:00 Mumu 
Karneval in der Mumu

19:00 Ruhrpott 
Karneval im Ruhrpott

20:00 Jail 
Jail-clubmusic-night, no 
dresscode

21:00 Pullermanns 
Karneval Cruising

22:00 Bootshaus  
KitKatClub Carnevall 
Bizarre 

22:00 Station 2B  
FUCKarneval

MANNHEIM
18:00 Jails  

Naked Party 
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Saunatag
MÜNCHEN
15:00 Ochsengarten 

Wintergarten Cruising
15:00 Underground 

SOS Sex on Sunday
STUTTGART
15:00 Raven 

Naked Truth
17:00 Eagle 

Gang Bang-Party

Montag                 12.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Partnertag
21:00 CDL-Club 

2-4-1 Sexparty
22:00 Woof 

Woof Night
DÜSSELDORF
12:00 Phoenix Sauna  

Monday Cruising
16:00 K 1-Club  

Rosenmontags-Party
ESSEN
19:00 Kennedyplatz  

Gays On Ice mit dem 
Herzenslust-Team

HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Show your Dick

19:00 Café Berlin 
KfZ – Karnevalsfreie 
Zone: 

19:00 Café Magnus 
Doppelkopf Treffen

21:00 Pullermanns 
Karneval Cruising

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Relaxen & more
MÜNCHEN
19:00 Edelheiss 

Bartabend
19:00 SUB 

PrEP-Beratung
20:00 SUB

MLC Clubabend
MÜNSTER
20:00 Black Light 

Putzfrauenball
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Partner Tag

Freitag                 09.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

 Boiler Weekend
20:00 Böse Buben 

Corporal Punishment 
21:00 AHA 

AHA Erotikparty
21:00 CDL-Club 

Suck or Fuck
22:00 Hafen 

Planet Hafen
22:00 Lab.Oratory

Friday Fuck 2-4-1
22:00 New Action 

Shooter Friday
22:00 Stahlrohr 2.0 

Sportlads by 
SNEAKFREAXX

22:00 Woof 
Muscle Bears

23:00 Connection Club 
DISCO BUTTER // Die 
80er, 90er, 00er Party

23:59 CDL-Club 
Blackout 

BREMEN
22:00 Zone 283    

Zeig Deinen Arsch
DRESDEN
22:00 Bunker  

NachtVerkehr
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

2FOR1
19:00 Phoenix Sauna  

Schaumparty
23:00 Queenz  

FreekyCarnival
mit DJ Reiner

23:00 K 1-Club  
Matrosen Karaoke 

ERFURT
21:00 OX‘s Fetischkeller

OX`s Piss Party
ESSEN
20:00 Drexx 

Maskenorgie
22:00 Drexx 

XXklub 2-4-XXkerle
FRANKFURT/M.
20:00 Lucky´s

Faschingsparty Motto: 
Super Heroes Reloaded

23:00 Nachtleben
Atomic Party - DJs:         
Barbecute & Trust.The.
Girl

HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Fuck-Factory Slingtime
20:00 Contact 

Sexplosion: Nackt!

20:00 Tom´s Saloon 
Crazy Friday

22:00 S.L.U.T. 
Shooters Friday

23:55 Contact 
Bar-Night

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner und 
durchgehend geöffnet 
bis Aschermittwoch 
14.01 2018...6Uhr

10:00 Babylon Sauna  
Partnertag & Two for One

12:00 Phoenix Sauna  
Re-Entry & Quicky & 
Happy Friday

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

15:00 Exile  
Mer Kölsch danze us 
der Reih

17:00 Baustelle 4U 
Karneval

18:00 Gentle Bears  
Karneval

19:00 Café Berlin 
KfZ – Karnevalsfreie 
Zone: Kostüm: ok, 
Trömmelche: nee!

19:00 ExCorner 
Karneval in der 
Schaafenstraße

19:00 Iron 
Karneval im Iron

19:00 Mumu 
Karneval in der Mumu

19:00 Phoenix Sauna
Naked-Party

19:00 Ruhrpott 
Karneval im Ruhrpott

20:00 Jail 
Black Jail 

21:00 Pullermanns 
Karneval Cruising

23:00 Reineke Fuchs 
BEATZ&BOYZ 
Masquerade Edition

MANNHEIM
21:00 Jails  

Naked mit Maske
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

62 Std. Sauna
18:00 Ruhrwellness 

YoungX für Jungs
MÜNCHEN
21:00 Underground 

Yellow Party
23:00 NY.Club 

Luxuspop Fascing mit DJ 
Patrice

OLDENBURG
15:00 K 13 Sauna 

Wellness Abend
21:00 Hempels 

Freitags Kneipe
STUTTGART
21:00 Eagle 

Schwaben Fete
21:00 K 29 Zieglerkeller 

Freitagskeller
21:00 Raven 

Schlagerparty

Samstag               10.02.

BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend y

22:00 Böse Buben 
fuck and fly Winter 
Wonderland Part

21:00 Ajpnia
Nachtverkehr

21:00 CDL-Club 
Naked Sexparty

22:00 Lab.Oratory
Fausthouse

22:00 New Action 
Cruising Non Stop

22:00 Stahlrohr 2.0 
Naked Sex

22:00 Woof 
Hot Muscle Bears

23:00 Connection Club 
BEEF PARTY! // DIE neue 
FLEISCHESLUST!  

23:59 CDL-Club 
Suck or Fuck

BREMEN
22:00 Zone 283    

FetishNight
DORTMUND
13:00 Jumbo Center 

Wellnesstag
DRESDEN
17:00 Bunker 

Naggsch mit Maske und/
oder Mütze

DÜSSELDORF
09:00 Phoenix Sauna  

Sauna m. Frühstück
16:00 K 1-Club  

„Tuntenlauf-Afterparty“
FancyDress 1 Shot free

16:11 Nachtresidenz  
Tunte Lauf                     KG 
Regenbogen 

23:00 Queenz  
HENRY‘s | CARNIVAL 
EDITION

ERFURT
21:00 OX‘s Fetischkeller

OX`s open
ESSEN
22:00 Drexx 

XXbastards | Play in real 
fetishgear! + U30 

FRANKFURT/M.
20:00 Lucky´s

Faschings Karaoke  
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Dresscode: Shoes ONLY
20:00 Contact 

Saturday Night Fever
20:00 Tom´s Saloon 

Club „Gallery“ mit DJ 
Rico Remix

22:00 Basement XXV 
Masken Party

22:00 S.L.U.T.
Slut-Club non Stop mit 
BLUF-Stammtisch

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special
11:11 ExCorner 

Karneval in der 
Schaafenstraße

11:11 Iron 
Karneval im Iron

11:11 Mumu 
Karneval in der Mumu

11:11 Ruhrpott 
Karneval im Ruhrpott

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

15:00 Baustelle 4U 
Karneval

15:00 Exile  
Karneval

16:00 Babylon Sauna  
Relax

16:30 Phoenix Sauna 
Happy Weekend

18:00 Gentle Bears  
Karneval

19:00 Café Berlin 
KfZ – Karnevalsfreie 
Zone: Kostüm: ok, 
Trömmelche: nee!

18:00 Pan Sauna 
Naked-Kölsch-Bar

20:00 Ixbar
Party mit DJ

20:00 Jail 
Fetish Jail

21:00 Pullermanns 
Karneval Cruising

23:00 Bootshaus 
SEXY MANIA

23:30 Phoenix Sauna 
Naked Kölsch

MANNHEIM
21:00 Jails  

Sneaker, Sports & 
Underwear

22:00 Baton Rouge  
Heaven XXL - 
Faschingsspecial - 
H*renball

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Day & Night Sauna
MÜNCHEN
21:00 Underground 

Fist Night
23:00 NY.Club 

Puff-Party by Gloria 
Gray  mit DJ Chris Z und 
Miss Delicious

OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Youngster & Nackt 
STUTTGART
21:00 Eagle 

Blackleather-Night
21:00 Raven 

Meet Cruise Play
23:00 Lehmann Club 

LOVEPOP  vs. 
LOVEBEATS

Sonntag               11.02.

BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
15:00 AHA 

Sonntagscafé
15:00 Böse Buben 

Give me FFive
16:00 Lab.Oratory

Athletes Fit for Fuck
17:00 Stahlrohr 2.0 

Berlin Bastards 
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HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

SchluckImpfung
20:00 Contact   

Penny Pincher
20:00 Tom´s Saloon 

Tom needs You
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter
14:00 Baustelle 4U 

Veilchendienstag 
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
18:00 Gentle Bears  

Karneval
18:00 Phoenix Sauna  

Suuuuper Twinks mit 
Schaumparty ab 20 h

19:00 Café Berlin 
KfZ – Karnevalsfreie 
Zone: Kostüm: ok, 
Trömmelche: nee!

20:00 Exile  
Lady Gaga - The After 
Show Party

23:00 Bermudadreieck 
Nubbelverbrennung

23:59 Baustelle 4U 
Nubbelverbrennung

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Spartag
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Single Tag
STUTTGART
14:00 Viva-Sauna 

Partnertag
21:00 Eagle 

Fasnets Fete

Mittwoch            14.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Boiler Fan-Tag
16:00 Böse Buben 

AfterWork soft bis SM
19:00 Ajpnia

Feierabendverkehr
21:00 CDL-Club 

Naked Quicky
22:00 New Action 

Break the week
22:00 Stahlrohr 2.0 

Topless / Pants Off
22:00 Woof 

VALENTINE`S DAY
BREMEN
19:00 Zone 283    

Feierabend Cruising
DORTMUND
20:00 Caféplus

M4M Academicus
DÜSSELDORF
18:00 Phoenix Sauna

Wellness
ESSEN
12:00 Pluto Sauna  

Männer mit Vollbert
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Sling--Fit for Fuck
20:00 Contact 

Shot     
20:00 S.L.U.T. 

Cheap & Sexy 2-4-1
20:00 Tom´s Saloon 

Bergfest 
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Planetromeo Tag

12:00 Phoenix Sauna  
Re-Entry, Quicky Starter 
& Two For One

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

17:00 Baustelle 4U 
Achermizzwoch

18:00 Babylon Sauna  
Relax

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Jail 
Naked Jail

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

After Work Wellness
MÜNSTER
20:00 AIDS-Hilfe 

Gay & Gray Treffen

Donnerstag         15.02.

BERLIN
18:00 Boiler Sauna

Wohlfühl-Abend
19:00 Böse Buben 

Give me FFive
21:00 CDL-Club 

Undercover Mask
21:00 Lab.Oratory

Naked Sexparty
22:00 New Action 

Cheap + Sexy/2-4-1
22:00 Woof 

Man Hunt Night
DORTMUND
18:30 Pudelwohl  

HIV Beratung & Test
DÜSSELDORF
18:00 Phoenix Sauna

Naked Party
ESSEN
18:00 Pluto Sauna 

Planetromeo Tag
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Suck & Fuck
20:00 Contact 

Open House
20:00 Toms Saloon 

Thirsty Thursday
20:00 S.L.U.T. 

Sleazy & Eazy Naked
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Lucky Day
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
18:00 Gentle Bears 

Cocktail Time
18:00 Phoenix Sauna  

Waschtag mit 
Schaumparty ab 20 h

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Café Magnus 
Doppelkopf Treffen

20:00 Jail 
Bull Jail

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Relaxen & more
MÜNCHEN
19:00 Edelheiss 

Bartabend
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Partner Tag
STUTTGART
21:00 Raven 

Meet, Cruise & Play  
80/90er Edition

Freitag                 16.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

 Boiler Weekend
20:00 Böse Buben 

Worshipped feet
21:00 CDL-Club

Gangbang-Berlin
22:00 Lab.Oratory

Friday Fuck 2-4-1
22:00 Hafen 

FILMFEST - Party mit DJ 
STAR und STERNCHEN

22:00 New Action 
Shooter Friday

22:00 Stahlrohr 2.0 
„SUCK‘nBLOW“

22:00 Woof 
Muscle Bears

23:00 Connection Club 
YOUNGSTERS PARTY // 
SEPCIAL: NEON PARTY 

23:59 CDL-Club 
Blackout 

BREMEN
20:00 Zone 283    

 Men‘s Night (kein 
Dresscode)

DORTMUND
19:00 Caféplus  

Stößchen! - Pudelwohls 
betörende Bingo-Bombe

20:00 KCR 
Gay&Gray 

DRESDEN
22:00 Bunker 

NachtVerkehr
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

2FOR1
19:00 Phoenix Sauna  

Schaumparty
23:00 Queenz  

FreekyFriday
23:00 K 1-Club  

Karaoke
ESSEN
20:00 Drexx 

Maskenorgie
22:00 Drexx 

Xxklub 2-4-Xxkerle
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Fuck-Factory Slingtime
20:00 Contact 

Sexplosion: Nackt!
20:00 Tom´s Saloon 

Longdrink Night
22:00 Basement XXV 

Open Mind
22:00 S.L.U.T. 

Shooters Friday
23:55 Contact 

Bar-Night
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Partnertag & Two for One
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry & Quicky 
Starter & Happy Friday

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Phoenix Sauna  
Naked Party

20:00 Jail 
Black Jail

MANNHEIM
21:00 Jails  

Pure Rubber Night
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Bären Sauna & 62 
Stunden Non-Stop 

20:00 Tom´s Saloon 
2-4-1 all night long

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
09:00 Jail 

Fastelovend-Jail
10:00 Baustelle 4U 

Rosenmontag
10:00 Gentle Bears  

Karneval
11:11 ExCorner 

Karneval in der 
Schaafenstraße

11:11 Iron 
Karneval im Iron

11:11 Mumu 
Karneval in der Mumu

11:11 Ruhrpott 
Karneval im Ruhrpott

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

15:00 Exile  
Mer Kölsch danze us 
der Reih

15:00 Station 2B 
Parade After Party

16:00 Deck 5  
Karneval im Deck 5

16:00 Phoenix Sauna 
Wellness-Aufgüsse

17:00 Babylon Sauna  
After Work Sex

18:00 Pan Sauna 
Naked-Kölsch-Bar

18:00 Pullermanns 
Karneval Cruising

19:00 Café Berlin 
KfZ – Karnevalsfreie 
Zone: Kostüm: ok, 
Trömmelche: nee!

20:00 Domhof 
MOUSSAS T-DANCE

20:00 Jail 
Jail-clubmusic-night, no 
dresscode

21:00 Pullermanns 
Karneval Cruising

22:00 Station 2B 
Midnight Fun

23:00 Club Tomorrows 
Bad Decisions 
Rosenmontags-Special	
mit DJ Blues & Kai 
Mauracher

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

2-4-1
MÜNCHEN
20:00 Ochsengarten 

Naked & Underwear
20:00 Oberanger Theater 

Rosenmontagsball mit 
den DJs Rudi und Balu

MÜNSTER
13:58 KCM 

Karnevalsparty
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Feiertagsverkehr
STUTTGART
20:00 Sauna Pour Lui

Naked & Mask

Dienstag              13.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Frühkommer & 2-4-1
21:00 CDL-Club 

Blackout-Party
21:00 Reizbar 

Naked Club
21:00 Stahlrohr 2.0 

Youngster Sex Party
22:00 Woof 

Bear Bust
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

Partnertag

Sa. 17. Februar 2018 / 22:00 h 

Berlin @ Connection Club  
SUPERHEROS

SUPERHEROS - Die 
SUPERHELDEN bedienen euch, 
nicht nur BATMAN, SUPERMAN 
oder HULK sind dabei, auch 
CAPTAIN AMERICA ist am Start! Dazu gibt 
es die geilsten House- und RNB-Beats auf 
die Ohren! Und wer auf Bodys, Lyrca und Co 
steht, ist hier auch richtig. 2. Floors - Mainfloor 
by DARC DELIRIUM, Hosting & Basement 
by CLARA CHAMPAGNE. Connection Club, 
Fuggerstr. 33, Berlin, www.connectionclub.de  

Fr. 23. Februar 2018 / 20:00 h 

Hamburg @ Parallelwelt  
Konzert HOUFFOUE

Der Singer/Songwriter 
Houffouet erzählt in 
seinen Songs vom Leben 
an Hamburgs anderem Ufer – aber nicht nur. 
Seine Geschichten vom Verliebtsein, vom 
Verlassenwerden, von Treue und vom Kick 
eines One-Night-Stands berühren jeden, egal 
ob queer oder straight. Die Spannweite seiner 
Texte reicht von romantisch-verträumt bis hin 
zu erotisch-deftig. Parallelwelt (Tine Wittler), 
Gärtnerstr. 54, Hamburg, www.houffouet.de

Fr. 23. Februar 2018 / 20:30 h 

Berlin @ Haus der Berliner Festspiele  
32. TEDDY GALA 

Der 32. TEDDY AWARD 
findet im Rahmen der 
68. Int. Filmfestspiele 
Berlin vom 15.02.- 25.02.2018 statt. Der beste 
queere Spiel-, Dokumentar- und Kurzfilm 
wird heute bei der 32. Teddy-Gala prämiert. 
Im Anschluss an die Preisverleihung startet 
ab 23:30 Uhr wieder die rauschende TEDDY 
Backstage Party auf der Seitenbühne. 
Haus der Berliner Festspiele | Schaperstr. 
24 | Berlin | www.teddyaward.tv/   

Di. 13. Februar 2018 / 23:00 h 

Köln @ Bermudadreieck  
NUBBELVERBRENNUNG

Auch in diesem Jahr gibt 
es wieder den endgeilsten 
Karnevalsabschluss der Stadt: 
Die Nubbelverbrennung mit Erika Laste. Egal 
wie anstrengend Karneval auch wieder war, 
jetzt heißt es aufraffen, vorbeikommen und 
gemeinsam mit allen Bars der Schaafenstraße 
den Nubbel zu Grabe tragen. Der Eintritt zu 
allen Bars und zur Veranstaltung ist frei. Wenn 
man nix verpassen will, sollte man spätestens 
23 Uhr da sein. Schaafenstraße, Köln  
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MÜNCHEN
21:00 Underground 

Leather Night
23:00 NY.Club 

Luxuspop feat.DjCK
OLDENBURG
15:00 K 13 Sauna 

Wellness Abend
21:00 Hempels 

Freitags Kneipe
STUTTGART
21:00 Eagle 

Schwaben Fete
21:00 K 29 Zieglerkeller 

Freitagskeller
21:00 Raven 

SNEAKERHEADS

Samstag               17.02.

AUSBURG
23:00 Kantine

Lovepop 90ies vs. 80ies 
Edition

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Boiler-Weekend
20:00 Böse Buben 

BöseBuben-Nacht II
21:00 Ajpnia

Nachtverkehr+
21:00 CDL-Club 

Naked Sex
22:00 Connection Club 

SUPERHEROS
22:00 Lab.Oratory

Gummi / Rubber only
22:00 New Action 

Cruising Non Stop
22:00 Stahlrohr 2.0 

Naked Sex
22:00 Woof 

Hot Muscle Bears
23:59 CDL-Club 

Suck or Fuck 
BREMEN
20:00 Zone 283    

Fist Night
DORTMUND
13:00 Jumbo Center 

Wellnesstag
DRESDEN
17:00 Bunker 

FFdabei Code RED
22:00 Bunker 

Leder & Uniform
DÜSSELDORF
09:00 Phoenix Sauna  

Sauna m. Frühstück 
20:00 K 1-Club  

PartyNight XL
23:00 Queenz  

DancingQueenz 
ERFURT
21:00 OX‘s Fetischkeller

OX`s open
ESSEN
22:00 Drexx 

XXgummi | Rubber, 
Industrial & Neopren  

FRANKFURT/M.
23:00 Orange Peel

Gay Oriental Night 
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Dresscode: Shoes ONLY
20:00 Contact 

Saturday Night Fever
20:00 Tom´s Saloon 

Longdrink Night
21:00 Gaybar Extratour 

MSC-Hamburg 
öffentlicher Clubabend

22:00 Basement XXV 
Fetish Night 

22:00 S.L.U.T. 
Slut Club Non Stop

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
16:00 Babylon Sauna  

Relax
16:30 Phoenix Sauna 

Happy Weekend
19:00 Café Berlin 

Häppi Aua bis 21 h
20:00 Ixbar

Party mit DJ
20:00 Jail 

Fetish Jail
23:30 Phoenix Sauna 

Naked Kölsch
MANNHEIM
21:00 Jails  

FUCK.up  / Coffe&Cream 
ORIGINAL

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Day & Night Sauna
MÜNCHEN
21:00 Underground 

Fetisch des Monats: 
Soldiers & Uniform

23:00 NY.Club 
RAW RIOT mut DJ Chris Z   

OBERHAUSEN
22:00 Druckluft

Bang!-Party
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Youngsters
22:00 Alhambra 

MännerFabrik 
STUTTGART
21:00 Eagle 

X-treme Cruising
21:00 Raven 

Horseback 

Sonntag               18.02.

BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
15:00 AHA 

Sonntagscafé
15:00 Böse Buben 

Give me FFive
16:00 Lab.Oratory

Mask
16:00 Triebwerk

Sunday Sex
18:00 Scheune 

Naked Sex

18:00 CDL-Club 
Naked / Mask

18:00 Stahlrohr 2.0 
Underwear & Naked

20:00 New Action
Lazy Sunday

21:00 CDL-Club 
Underwear / Naked

21:00 Hafen 
DRAMA m. DJ Sun Jamo

21:00 Reizbar 
Naked Fun

22:00 Woof 
Cruising Night

BREMEN
16:00 Zone 283    

Nakedt
DRESDEN
17:00 Bunker 

Naked Cruising

DÜSSELDORF
14:00 Phoenix Sauna

Weekend Special
ESSEN
16:00 Drexx 

DirtBastards | Dirt Play 
in Fetishgear ..

HAMBURG
18:00 S.L.U.T. 

Cum Shot Sex Party
18:00 Sparta Junior 

Männer-Cruising-Sex
20:00 Tom´s Saloon 

After Weekend Club
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Spezial
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry & Twinks 
Sunday

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

14:00 Phoenix Sauna 
Happy Weekend

14:00 Pullermanns 
GELB Piss Party

16:00 Babylon Sauna  
Wellness am Sonntag

16:00 Phoenix Sauna 
Wellness-Aufgüsse mit 
Kalle & Co

18:00 Baustelle 4U 
Einheizen

18:00 Gentle Bears 
Happy Hour open end

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

20:00 Deck 5  
Cruising

20:00 Jail 
Jock Jail

21:00 Café Berlin 
Runterkommen

MANNHEIM
18:00 Jails  

Naked Party
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Saunatag
MÜNCHEN
15:00 Ochsengarten 

Wintergarten Cruising
15:00 Underground 

SOS Sex on Sunday
19:00 SUB 

DRINK ‚N‘ DRAG
STUTTGART
15:00 Raven 

YELLOW Action
17:00 Eagle 

SM-Session

Montag                 19.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Partnertag „2 für 25“
21:00 CDL-Club 

Two.4.One Sexparty
22:00 Woof 

Woof Night
DÜSSELDORF
12:00 Phoenix Sauna  

Monday Cruising
ESSEN
19:00 Kennedyplatz  

Gays On Ice 

HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Show your Dick
20:00 Tom´s Saloon 

2-4-1 all night long
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

App Monday
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry. Quicky Starter, 
Partnertag & Refugees 
Welcome

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

17:00 Babylon Sauna  
After Work Sex

18:00 Casino Eck 
Golden Gays

18:00 Pan Sauna 
Naked-Kölsch-Bar

18:00 Pullermanns 
Naked

19:00 Café Berlin  
Häppi Aua bis 21 h

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

21:00 Café Berlin 
Ich bin ein Berliner

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

2-4-1
MÜNCHEN
20:00 Ochsengarten 

Gelber Abend
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Feiertagsverkehr

Dienstag              20.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Frühkommer & 2-4-1
21:00 CDL-Club 

Blackout-Party
21:00 Reizbar 

Naked Club
21:00 Stahlrohr 2.0 

Youngster Sex
22:00 Woof 

Bear Bust
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

Partnertag
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

SchluckImpfung
20:00 Contact   

Penny Pincher
20:00 Tom´s Saloon 

Tom needs You
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter 
& Planet Day

14:30 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

19:00 Babylon Sauna  
Piss / Watersports

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Station 2B 
FORCE4.0 - SM/Fetish

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Spartag
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Single Tag
STUTTGART
14:00 Viva-Sauna 

Partnertag

available at 

randco.de
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21:00 Eagle 
Happy Hour b. 22 h

Mittwoch             21.02.

BERLIN
16:00 Böse Buben 

AfterWork
18:00 Boiler Sauna

youngSTARS
19:00 Ajpnia

Feierabendverkehr
21:00 CDL-Club 

Naked Quicky
22:00 New Action 

Break the week
22:00 Stahlrohr 2.0 

Topless / Pants Off
22:00 Woof 

Furry Night
DORTMUND
17:00 Pudelwohl  

Ehrenamtler-Treff
DÜSSELDORF
18:00 Phoenix Sauna

Wellness & Twinks 
ESSEN
12:00 Pluto Sauna  

Männer mit Vollbert
17:30 X-Point 

Arztsprechstunde und 
HIV-Schnelltest

HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Sling--Fit for Fuck
20:00 Contact 

Shot     
20:00 S.L.U.T. 

Cheap & Sexy 2-4-1
20:00 Tom´s Saloon 

Bergfest
KÖLN

Erotikmassagen 

Maskuliner 

Araber

 0177 4974745

Erotikmassagen

00:00 Phoenix Sauna  
Night Runner

12:00 Phoenix Sauna  
Re-Entry, Quicky Starter 
& Two For One

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

18:00 Babylon Sauna  
Relax

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Jail 
Naked Jail

21:00 Baustelle 4U 
Wochenteilungslounge

23:00 Club Tomorrows 
Bad Decisions mit DJ 
Matthew Black & DJ Da 
Vibecat

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

After Work Wellness
OLDENBURG
20:00 3Raumwohnung 

Queere Kneipe

Donnerstag         22.02.

BERLIN
18:00 Boiler Sauna

Wohlfühl-Abend
19:00 Böse Buben 

Give me FFive
20:00 CDL-Club 

Undercover Mask
21:00 Lab.Oratory

Naked Sexparty

22:00 New Action 
Cheap + Sexy/2-4-1

22:00 Woof 
Man Hunt Night

DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna

Community Day
18:00 Phoenix Sauna

Naked Party
ESSEN
18:00 AH Essen 

Mashallah! Beratung
18:00 Pluto Sauna 

Facebook Tag
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Suck & Fuck
20:00 Contact 

Open House
20:00 Toms Saloon 

Thirsty Thursday
20:00 S.L.U.T. 

Sleazy & Eazy Naked
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Lucky Day
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter
18:00 Gentle Bears 

Cocktail Time
18:00 Phoenix Sauna  

Waschtag mit 
Schaumparty ab 20 h

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Café Magnus 
Doppelkopf Treffen

20:00 Jail 
Bull Jail

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Relaxen & more
MÜNCHEN
19:00 SUB 

PrEP-Beratung
22:00 NY.Club 

AIRLINE CLUB feat. DJ 
Benny Bunt - die Party 
für Airliner, Touristiker & 
Friends.

OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Partner Tag  

Freitag                 23.02.

BERLIN 
12:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
20:00 Böse Buben 

Corporal Punishment
21:00 CDL-Club 

Naked 80`s & 90’s
22:00 Lab.Oratory

Friday Fuck 2-4-1
22:00 Hafen 

Starlight Exzess
22:00 New Action 

Shooter Friday
22:00 Stahlrohr 2.0 

 „SUCK‘nBLOW“
22:00 Woof 

Muscle Bears
23:00 Connection Club 

PLAYTIME – SPORTS 
PARTY

23:59 CDL-Club 
Blackout 

BREMEN
20:00 Zone 283    

Men´s Night
DRESDEN
22:00 Bunker 

NachtVerkehr

DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

2FOR1
19:00 Phoenix Sauna  

Schaumparty
23:00 Queenz  

FreekyFriday
23:00 K 1-Club  

Karaoke
ESSEN
20:00 Drexx 

Maskenorgie
22:00 Drexx 

Xxklub 2-4-Xxkerle
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Fuck-Factory Slingtime
20:00 Contact 

Sexplosion: Nackt!
20:00 Parallelwelt

Konzert Houffouet mit 
seiner Band

20:00 Tom´s Saloon 
Crazy Friday

22:00 Basement XXV 
Underwear, Senats & 
Sox

22:00 S.L.U.T. 
Shooters Friday

23:55 Contact 
Bar-Night

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Partnertag & Two for One
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry & Quicky 
Starter & Happy Friday

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Phoenix Sauna  
Naked-Party

20:00 Jail 
Black Jail

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

21:00 Café Berlin  
JETZT geht‘s los

MANNHEIM
21:00 Jails  

Red Night
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

62 Stunden Non-Stop
MÜNCHEN
21:00 Underground 

Sneakers & Sports
23:00 NY.Club 

Luxuspop mit DJ 
Pop’O‘Lectric

OLDENBURG
15:00 K 13 Sauna 

Wellness Abend
21:00 Hempels 

Freitags Kneipe
STUTTGART
21:00 Eagle 

Schwaben Fete
21:00 K 29 Zieglerkeller 

Freitagskeller
21:00 Raven 

Met Cruise Play

Samstag               24.02.

BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
20:00 AHA 

ESC-Karaoke 
20:00 Böse Buben 

RED-Session
21:00 Ajpnia

Nachtverkehr
21:00 CDL-Club

Naked Sexparty

22:00 Connection Club 
SPARTWeekeel der Lüste 
by STELLA DESTROY!

22:00 Lab.Oratory
SNEAKERSOX  

22:00 New Action 
Cruising Non Stop

22:00 Spindler & Klatt 
L-Tunes

22:00 Stahlrohr 2.0 
Naked Sex

22:00 Woof 
Hot Muscle Bears

23:59 CDL-Club 
Suck or Fuck

BREMEN
22:00 Zone 283    

Piss - kein Dresscode
DORTMUND
13:00 Jumbo Center 

Wellnesstag
DRESDEN
22:00 Bunker 

Die Bären sind los
DÜSSELDORF
09:00 Phoenix Sauna  

Sauna m. Frühstück 
20:00 K 1-Club  

Party Night XL
23:00 Queenz  

DancingQueenz
ERFURT
21:00 OX‘s Fetischkeller

OX`s Geburtstagsparty
ESSEN
22:00 Drexx 

XXplastik | only lycra!
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Dresscode: Shoes ONLY
20:00 Contact 

Saturday Night Fever
20:00 Tom´s Saloon 

Club „Gallery“ mit DJ 
Rico Remix

22:00 Basement XXV 
Naked

22:00 S.L.U.T. 
SlutClub Non Stop   

KARLSRUHE
22:00 CULTeum 

KitKatClub
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
16:00 Babylon Sauna  

Relax
16:30 Phoenix Sauna 

Happy Weekend
19:00 Ex Cprner 

Treff im Ex Corner

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

20:00 Ixbar
Party mit DJ

So. 25.Februar 2018 / 15:00 h 

Berlin @ AHA  
TEDDY-SONNTAGCAFÉ

TGiF & Gaby Tupper 
präsentieren Filme zum 
Teddy mit Livesendung von 
Radio QueerLive (15.00 
- 17.00). Erlebt die Radiomacher bei der 
Arbeit, schaut zu wie eine Radiosendung 
produziert wird und lernt spannende 
Interviewpartner*innen kennen, alles in 
der gewohnt gemütlichen Atmosphäre des 
Sonntagscafés. AHA e.V. | Monumentenstraße 
13 | Berlin | www.aha-berlin.de   

Di. 27. Februar 2018 /18:00 h 

München @ SUB  
FETISCH ENTMYSTIFIZIERUNG

Zum Starkbierfest 
des MLC stellt der 
Fotograf Lars Deike 
das erste Mal seit 
15 Jahren wieder in 
München aus und 
das erstmals mit seinen Fetischgemälden. 
Die Bilder hängen einen Monat lang, 
parallel sind Deikes Arbeiten auch im 
Club Underground zu sehen. SUB e.V., 
Müllerstr. 14, München, www.subonline.org   

Sa. 24. Februar 2018 / 22:00 h 

Karlsruhe @ CULTeum  
KitKatClub

KitKatClub @ CULTeum ist 
der authentische Karlsruher 
Ableger des Berliner KitKatClub. 
Du magst Lack, Leder oder 
Latex, willst den Punk in dir 
ausleben oder mal wieder Smoking oder 
Ballkleid tragen? Über den „Sexual Fantasy 
Dresscode“ wachen charmant-autoritär 
die beiden KitKatClub Türsteherinnen.  
KitKatClub @ CULTeum, Essenweinstraße 
9, Karlsruhe, www.kitkatclub.org

Fr. 23. Februar 2018 / 22:00 h 

Berlin @ Hafen  
STARLIGHT EXZESS 

Heute startet ab 22 
Uhr die Debutparty zu 
einer neuen Partyreihe 
im HAFEN: „Starlight 
Exzess“ - ein neues 
Lichtkonzept, exclusive Drinks nur für diesen 
Abend mit Barmann DJ Ronny Lite und Impala 
- klassischer detroit - chicago House - Sound 
mit Electro, Jungle und Lo-Fi Elementen. Ein 
knackiger clubbiger Wind im HAFEN. Hafen, 
Motzstr. 19, Berlin, www.hafen-berlin.de 
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Magazin Termine
20:00 Jail 

Jail(oh) Warm Up
21:00 Café Berlin 

Party Löwen
22:00 Jail 

Jail(oh) mit DJ Samuel
23:00 Degree Club 

GRAVITY - Line-Up:
Skippo (Greenkomm/
Köln), Card Mercier 
(Gravity/Köln), JON DOE 
(La Demence/Brüssel) 

23:00 Venue 
HomOriental-Party mit 
DJ Kanun Yildirim (Köln)

HomOriental
Oriental-Gay-Party
ab 23:00 Uhr im
„venue club“
Hohestr. 14, Köln
www.homoriental.de
23:30 Phoenix Sauna 

Naked Kölsch
MANNHEIM
18:30 Jails  

Masters & Slaves Einlass 
Sklaven 18:30-19:30, 
Einlass Masters ab 20 
Uhr

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Day & Night Sauna
MÜNCHEN
18:00 SUB 

HIV-Test im SUB
20:00 SUB 

Rollenspiel „Die 
Werwölfe vom 
Düsterwald“

21:00 Underground 
Rubber Party

23:00 NY.Club 
DJ Andrei Stan (Brüssel)

OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Youngsters
20:00 3Raumwohnung 

Warm Up Rosa Disco
22:00 Alhambra 

Rosa Disco  
STUTTGART
17:00 Eagle 

Sklavenmarkt
21:00 Raven 

Schlagerparty
22:00 Eagle 

X-TREME Cruising

Sonntag               25.02.

BERLIN
00:00 Boiler Sauna

Boiler Weekend
15:00 AHA 

Sonntagscafé
16:00 Böse Buben 

PumpStation 2.0
16:00 Lab.Oratory

Yellow Facts
16:00 Triebwerk

Sunday Sex
18:00 CDL-Club 

Undercover / Mask
18:00 Scheune 

Naked Sex

18:00 Stahlrohr 2.0 
Underwear & Naked

20:00 New Action
Lazy Sunday

21:00 CDL-Club 
Underwear / Naked

21:00 Hafen 
DRAMA m. DJ Sun Jamo

21:00 Reizbar 
Naked Fun

22:00 Woof 
Cruising Night

DÜSSELDORF
16:00 Phoenix Sauna  

Schaumparty 
ESSEN
16:00 Drexx 

XXff | The next level
HAMBURG
18:00 S.L.U.T. 

Code Yellow
18:00 Sparta Junior 

Männer-Cruising-Sex
22:00 Tom´s Saloon 

After Weekend Club
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Weekend Special
10:00 Babylon Sauna  

Youngsters Special
14:00 Pan Sauna 

Sauna & Cruising
14:00 Phoenix Sauna 

Happy Weekend
14:00 Pullermanns 

Tiefrot / Fist

16:00 Babylon Sauna  
Wellness am Sonntag

16:00 Phoenix Sauna 
Wellness-Aufgüsse mit 
Kalle & Co

18:00 Baustelle 4U 
Einheizen

18:00 Gentle Bears 
Happy Hour open end

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

20:00 Deck 5  
Cruising

20:00 Jail 
Jock Jail

21:00 Café Berlin 
Runterkommen

MANNHEIM
18:00 Jails  

Naked Party
MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Saunatag
MÜNCHEN
15:00 Ochsengarten 

Wintergarten Cruising
15:00 Underground 

Naked on Sunday
STUTTGART
15:00 Raven 

Naked Truth
17:00 Eagle 

Sportswear, Sneaker & 
Skater

Montag                 26.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Partnertag
19:00 Ajpnia

Emissionsfreier Verkahr
21:00 CDL-Club 

2-4-1 Sexparty
22:00 Woof 

Woof Night
DORTMUND
18:30 Pudelwohl  

HIV Beratung & Test
DÜSSELDORF
12:00 Phoenix Sauna  

Monday Cruising
ESSEN
19:00 Kennedyplatz  

Gays On Ice mit dem 
Herzenslust-Team

HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Show your Dick
20:00 Tom´s Saloon 

2-4-1 all night long

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry. Quicky Starter, 
Partnertag & Refugees 
Welcome

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

17:00 Babylon Sauna  
After Work Sex

18:00 My Lord 
Golden Gays

18:00 Pan Sauna 
Naked-Kölsch-Bar

18:00 Pullermanns 
Naked

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

21:00 Café Berlin 
Ich bin ein Berliner

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

2-4-1
MÜNCHEN
20:00 Ochsengarten 

Naked & Underwear
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Feiertagsverkehr 

Dienstag              27.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Frühkommer & 2-4-1
21:00 CDL-Club 

Blackout-Party
21:00 Reizbar 

Naked Club
21:00 Stahlrohr 2.0 

Youngster Sex Party
22:00 Woof 

Bear Bust
DÜSSELDORF
10:00 Phoenix Sauna  

Partnertag
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

SchluckImpfung
20:00 Contact   

Penny Pincher
20:00 Tom´s Saloon 

Tom needs You
KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter 

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

18:00 Phoenix Sauna 
Twinks Night

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

21:00 Baustelle 4U 
Feierabendlounge

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

Spartag
MÜNCHEN
18:00 SUB 

Vernissage mit Lars 
19:00 Isar Bowling 

MLC-Bowling
OLDENBURG
14:00 K 13 Sauna 

Single Tag
STUTTGART
14:00 Viva-Sauna 

Partnertag
21:00 Eagle 

Happy Hour b. 22 h 

MittwocH            28.02.

BERLIN
12:00 Boiler Sauna

Boiler Fan-Tag
16:00 Böse Buben 

AfterWork
19:00 Ajpnia

Feierabendverkehr
20:00 CDL-Club 

Naked Quicky
22:00 New Action 

Break the week
22:00 Stahlrohr 2.0 

Topless / Pants off
22:00 Woof 

Furry Night
BREMEN
19:00 Zone 283    

Feierabend Cruising
DRESDEN
17:00 Bunker 

After Work
DÜSSELDORF
18:00 Phoenix Sauna

Wellness
ESSEN
12:00 Pluto Sauna  

Männer mit Vollbert
HAMBURG
18:00 Sparta Junior 

Sling--Fit for Fuck
20:00 Contact 

Shot     

20:00 S.L.U.T. 
Cheap & Sexy 2-4-1

20:00 Tom´s Saloon 
Bergfest

KÖLN
00:00 Phoenix Sauna  

Night Runner
10:00 Babylon Sauna  

Facebook Tag
12:00 Phoenix Sauna  

Re-Entry, Quicky Starter 
& Two For One

14:00 Pan Sauna 
Sauna & Cruising

18:00 Babylon Sauna  
Relax

19:00 Café Berlin 
Häppi Aua bis 21 h

19:00 Jail 
Naked Jail

21:00 Baustelle 4U 
Wochenteilungslounge

23:00 Club Tomorrows 
Bad Decisions mit DJ 
Blues & DJ U-Go-Boy

MÜLHEIM/RUHR
10:00 Ruhrwellness 

After Work Wellness
MÜNCHEN
19:30 SUB 

Meet & Greet mit dem 
MLC zur Eröffnung des 
Starkbierfestes 2018

MÜNSTER
20:00 AIDS-Hilfe 

Gay & Gray Treffen
OLDENBURG
20:00 3Raumwohnung 

Queere Kneipe

Hohenstaufenring 59
50674 Köln

Tel.: 0221 - 240 22 42

www.birkenapotheke.de

Stopper
& Werbung

 in der
BOX

Anfragen an:
box@box-magazin.com

Severinstraße 92-96
50678 Köln

Tel.: 0221 34663121
Fax: 0221 34663122

Internet: hoerlounge.koeln
E-Mail: info@hoerlounge.koeln

Wir lieben es,
wenn Ihr 
Euch
versteht!
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Mit seinem neuen Film CALL ME BY YOUR 
NAME bringt Luca Guadagnino eine sinn-
lich-transzendentale Geschichte über die er-
ste Liebe auf die große Leinwand, basierend 
auf André Acimans gefeiertem Roman.

Inhalt: Der altkluge 17-jährige Elio Perlman (Tim-
othée Chalamet) genießt den norditalienischen 
Sommer des Jahres 1983 auf der im 17. Jahrhundert 
errichteten Villa der Familie. Seine Zeit verbringt der 
italoamerikanische Junge damit, klassische Musik 
zu spielen und zu transkribieren, zu lesen und mit 
seiner Freundin Marzia (Esther Garrel) zu flirten. 
Mit seinen Eltern ist Elio eng verbunden. Sein Vater 
(Michael Stuhlbarg), ein angesehener Professor, hat 
sich auf die griechisch-römische Kultur spezialisi-
ert. Elios Mutter Annella (Amira Casar) arbeitet als 
Übersetzerin. Gemeinsam bringen sie ihrem Sohn die 
Errungenschaften der Hochkultur nahe und bere-
iten ihm ein sorgenfreies Leben mit allen Vorzügen. 
Dank seiner Weltklugheit und seiner intellektuellen 
Begabungen wirkt der Junge nach außen bereits 
wie ein Erwachsener, doch dem Anschein entgegen 
ist Elio in mancherlei Hinsicht durchaus noch sehr 
unerfahren – besonders in Herzensangelegenheiten.

Eines Tages trifft der 24-jährige amerikanische 
Doktorand Oliver (Armie Hammer) als neuer 
Sommer-Praktikant von Elios Vater auf der Villa 
ein. Inmitten jener prächtigen, sonnengetränkten 

Szenerie entdecken Elio und Oliver die berauschende 
Schönheit aufblühenden Verlangens im Verlauf eines 
Sommers, der ihre Leben für immer verändern wird.

Die Hauptrollen spielen Armie Hammer („The Lone 
Ranger“, „Codename U.N.C.L.E.“), Timothée Chala-
met („Interstellar“), Michael Stuhlbarg („Arrival“, „Dr. 
Strange“), Amira Casar („Planetarium“) und Esther 
Garrel („17 Mädchen“). Regie führte Luca Guadag-
nino („A Bigger Splash“, „I Am Love“), nach einem 
Drehbuch von James Ivory, basierend auf einem 
Roman von André Aciman. Produziert wurde CALL 
ME BY YOUR NAME von Peter Spears, Luca Guadag-
nino, Emilie Georges, 
Rodrigo Teixera, Marco 
Morabito, James Ivory 
und Howard Rosenman. 
Als Executive Producer 
zeichneten Derek 
Simonds, Tom Dolby, 
Margarethe Baillou, 
Francesco Melzi D’Eril, 
Naima Abed, Nicholas 
Kaiser, Sophie Mas und 
Laurenҫo Sant’Anna 
verantwortlich. 
Kinostart ist am 1. März 2018. Infos unter www.
CallMeByYourName.de.  Wir verlosen 3 Pakete 
(jeweils bestehend aus Soundtrack und Buch) 
unter dem Stichwort: Call me by your name.

 FILM: CALL ME BY YOUR NAME

Fim / Verlosungen / Impressum

Berlin: PIG PARTY 
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SHOPPING für KERLE 

MISTER B 
Motzstrasse 22 

Berlin-Schöneberg
+49(0)30 21997704 

Mo.-Fr. 12:00 h – 20:00 h Sa. 
11:00 - 20:00 h 

www.misterb.com

R&Co Berlin 
Fuggerstraße 19 

Berlin-Schöneberg
+49(0)30 21967400 

Mo.-Sa. 12:00 h – 20:00 h 
www.randco.de

SLINGKING:

Leder von Kopf 
bis Fuß 

 
Neue Designs und 
Klassiker im fri-
schen Look, immer 
aus edlem Leder, 
gibt es jetzt im  
Slingking™-Shop.

Egal ob der neues-
te Design-Harness 
oder die coolen 
Kilts aus Leder. 

SLINGKING 
Eisenacher Str. 115 
Berlin-Schöneberg 

Mo.-Sa. 12:00 h – 20:00 h 
www.slingking.eu

Bei über 2000 Artikeln aus 
eigener Slingking™-Fertigung 
findet jeder sein geiles Outfit.

R&Co Berlin:
Capt. Berlin Lab Jogging Pants sind 
exklusiv erhältlich bei R&Co Berlin 

 Die Hosen sind aus griffigem, glänzen-
dem Kunstleder mit textiler Innenseite 
und erhältlich in schwarz mit farbigen 
Streifen. Sehr praktisch ist der extra 
lange Reißverschluss am Bein, um 
auch mit schweren Boots bekleidet 
schnell aus der Hose zu kommen. 

Außerdem ist die Hose 
mit einer kleinen zu-
sätzlichen Innentasche 
am Bund ausgestattet, 
als kleines Versteck für 
Geld und Kreditkarte. 

Perfekt für die nächs-
te Sportsparty.

 

Jede Lederjeans von 
MISTER B ist top, aber 
die OVERALL JEANS ist 
etwas ganz besonderes.

Ganz im klassischen Stil 
einer Workerpants gehal-
ten, packt dich diese Hose 
in ganz viel Leder. Mit der 
zusätzlichen Tasche an der 
Seite ist der coole Look zwi-
schen Motorradfahrer und 
Werkstattkumpel perfekt.

Natürlich entspricht die 
Verarbeitung und die 
Lederqualität dem hohen 
MISTER B-Standard.

Die OVERALL JEANS gibt 
es nur bei MISTER B Berlin 
in der Motzstraße und 
nicht online. Also, komm 
vorbei und probier sie an!

OVERALL  JEANS  
 

MISTER B:

- coole Jacke BJORN OLIVE, maß-
geschneidert schon ab 499,00 
Euro -  DU SPARST 150,00 EURO

- knackige Jeans ARMY 
OLIVE, maßgeschneidert 
schon ab 349,00 Euro -                            
DU SPARST 100,00 EURO

- tolles Lederhemd  TOM 
OLVE, maßgeschneidert 
schon ab 349,00 Euro -                            
DU SPARST 50,00 EURO

Diese WINTER - Aktion ist gültig 
bis zum 31. März 2018  und 
nicht mit anderen Angeboten 
und Aktionen kombinierbar.

Weitere tolle Lederschnäpp-
chen findest du auf:  

wesp-leder.de

WESP-Leder-Design:

Ein geiles Leder-Out-
fit zum heißen Preis !

Berlin: PIG PARTY 
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